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Дорогие ученики! В 6 классе вы изучали древнюю историю народов мира 
и Узбекистана, которая длилась тысячи лет. После падения Западной 

Римской империи в истории человечества началась новая эпоха – Средневе-
ковье. Этот период продолжался десять столетий – с конца V до конца XV века. 
Средневековая история рассказывает о том, как зарождалось и развивалось 
землевладельческое общество, как складывался образ жизни народов и трудо-
вые отношения, проходила борьба за свободу, масштабные походы и грабежи.

В Средневековье в Европе, Азии, Африке и Америке произошло много 
важных событий. В разных уголках мира возникли уникальные средневековые 
цивилизации. Возникновение крупных централизованных государств привело 
к активному развитию ремесленничества, торговли, науки и культуры. Через 
дипломатические, торговые и культурные связи народы Востока и Запада 
обменивались этими достижениями. Распространившиеся в Европе христиан-
ство, а в Азии – ислам и буддизм оказали влияние на развитие общества, науки 
и культуры.

Земельные отношения, сформировавшиеся в Средние века, сыграли важную 
роль в истории человечества. В Европе они получили название феодального 
общества, а в Азии – общества, основанного на землевладении.

Правители передавали земли своим родственникам, чиновникам и свя-
щенникам. Таким образом, складывались землевладельческие отношения: 
население делилось на феодалов (крупных землевладельцев) и зависимых 
крестьян. Превращение дарованных земель в наследственную собственность 
привело к усилению феодальной власти, что, в свою очередь, стало причиной 
политической раздробленности стран.

Об истории Средневековья нам рассказывают материальные и письменные 
источники. К материальным ресурсам относятся хранящиеся в исторических 
музеях орудия труда и боевое оружие, одежда и украшения, монеты, статуи, 
картины, а также дома, дворцы, башни и храмы.

К письменным хранителям прошлого относятся исторические летописи, 
официальные документы, связанные с налогами, штрафами, судебными про-
цессами, куплей-продажей, долговыми обязательствами, указы императоров, 
королей и султанов, дневники ученых и послов, труды историков, дающие точ-
ные сведения о событиях того времени.

В Средние века все документы и книги писались каллиграфами, в XI веке в 
Китае, а в середине XV века в Европе создание печатных станков привело к 
резкому увеличению числа письменных источников. Они-то и дают представ-
ление об истории Средневековья.

Учитывая значимость событий, происходивших в этот период, в данный 
учебник включена история Средневековья с V по XIII века. О важных событиях, 
произошедших в более поздние периоды средневековой истории, вы узнаете 
из учебника всемирной истории для 8 класса.

ВВЕДЕНИЕ
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Дорогие ученики! Каждая тема учебника сопровождается разделами: 
«Вы узнаете», «Вспомните!». Раздел «Вы узнаете» ознакомит вас с основ-

ными вопросами, которые вы должны изучить. Раздел «Вспомните!» поможет 
повторить и закрепить информацию из прошлых уроков.

К основному содержанию темы также приложены такие разделы, как «Запи-
шите в свой исторический блокнот!» и «Мои исторические исследования».

В разделе «Запишите в свой исторический блокнот!» собраны дополнитель-
ные интересные сведения. С помощью раздела «Мои исторические исследова-
ния» вы сможете сравнивать и анализировать исторические события в разных 
странах, научитесь выражать своё мнение в отношении них.

В основном тексте темы вы также встретите раздел «Историческое наблю-
дение». Он делает акцент на самые важные сведения по теме, а также на яркие 
события, на которые вы должны обратить внимание.

В конце каждой темы есть «Вопросы и задания», выполняя которые, вы смо-
жете определить, насколько хорошо вы освоили новую тему. Чтобы ответить 
на вопросы, вам необходимо использовать не только материалы учебника, но 
и дополнительную информацию из прочих письменных и Интернет-источников, 
научно-популярные работы и брошюры.

РАБОТА С УЧЕБНИКОМ
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НАРОДЫ ЕВРОПЫ 
В СРЕДНЕВЕКОВЬЕ 

(V-XIII века)
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Германские племена и 
Римская империя

Тема 1

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• о германских племенах, их расположении и хозяйстве;
• племенных традициях, религиозных верованиях, возникнове-

нии племенного союза;
• разделе Римской империи, кризисе и его причинах;
• набеге германских племен на территорию Римской империи и его 

последствиях.

Германские племена 
на поле боя

Все учебники УзбекистанаУзбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях
UZEDU.ONLINE



7

Переселение германских племен, населявших северные регионы Римской 
империи (IV-VI века н.э.), стало одним из важнейших событий в истории 

Европы. Первые письменные сведения об этих племенах приведены в про-
изведениях Юлия Цезаря «Записки о галльской войне» и римского историка 
Корнелия Тацита «Германия».

Германские племена обитали на севере Европы, а также на территориях близ 
рек Рейн и Эльба. Они отличались от южных народов высоким ростом, голубыми 
глазами, рыжими волосами, своей воинственностью и храбростью.

У германцев не было укрепленных и уплотнённых деревень. Каждая семья 
жила отдельным хозяйством, окруженным лугами и рощами, занималась зем-
леделием и скотоводством. Объединившись в родовые общины, германцы 
осваивали новые земли, вырубая деревья в лесу. Сначала землю обрабатывали 
с помощью простого деревянного плуга, не удобряя её. 

ГЕРМАНСКИЕ ПЛЕМЕНА

ВСПОМНИТЕ!

• Когда и как Римская империя достигла пика своего могущества?
• Какие империи древнего мира вы знаете?
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Метод севооборота и переход к использованию железного плуга 
позволили повысить производительность труда и урожайность.

Германцы шили и носили одежду из шкур животных, вооружались ме-
чами, щитами, топорами и копьями. Война и охота были их привычными 
занятиями. В пищу употребляли много молока, сыра и мяса. 

Среди ремесел были развиты гончарное, ткацкое, ювелирное, ко-
жевенное и деревообрабатывающее дело. Также они умели добывать 
железо, золото, серебро, медь, свинец. Производили в основном ору-
жие и орудия труда, одежду и посуду. Важную роль в жизни германских 
племен играла торговля с Древним Римом. Они доставляли римлянам 
рабов, скот, кожу, янтарь, а римляне взамен обеспечивали их посудой 
из керамики, стекла, бронзы, золотыми и серебряными украшениями, 
оружием и дорогими тканями. 

До образования государства германские общины жили родовым 
строем. Основу политического устройства составляло племя, которым 
правил конунг (представитель родовой знати), избранный на народном 
собрании. 

Они управляли своими соплеменниками не приказами, а посредством 
личного примера и убеждений. Народное собрание, состоящее из 
вооруженных, свободных представителей племени, считалось высшим 
органом власти. 

Оно периодически созывалось для решения таких важных вопросов, 
как избрание вождя, предотвращение конфликтов внутри племени, 

Жизнь германских племен
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объявление войны и установление мира. Вопрос о пе-
реселении племени на новые места также решался на 
родовом собрании. 

Воинские отряды и их предводители постепенно ста-
новились все более влиятельными. Главную роль в этом 
процессе сыграло усиление имущественного рассло-
ения (IV-V века), увеличение междоусобных и внешних 
войн. В результате это привело и к смене политического 
строя, в IV-V веках образовались крупные племенные 
союзы алеманнов, готов и франков.

В религии древних германцев не было духовных слу-
жителей, величественных храмов, пышных церемоний, 
которым уделялось особое внимание. Они боготворили 
силы природы – небо, гром, ветер и землю. Изменения 
в социально-политической жизни германских племен 
и постоянные контакты с Римской империей привели и 
к изменению их религиозных верований. Путем пропа-
ганды среди племен распространялось христианство и 
ускорялось общественное развитие.
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ную империю участились нападения 
германских племён: вандалов, вестго-
тов (западных готов), остготов (восточ-
ных готов), англов, саксов, франков и 
других племён. 

Великое переселение народов уско-
рило поход кочевых гуннских племен с 
востока на Европу. Вестготы, спасаясь 
от преследования гуннов, проникли на 
территорию Римской империи и разгро-
мили имперские войска. После этого 
поражения империи не удалось опра-
виться. В 410 году вестготы во главе с 
полководцем Аларихом завоевали Рим, 
получивший название «бессмертный 
город». Нападения вестготов на город 
длились три дня. Однако сопротивле-
ние населения и истощение запасов 
продовольствия заставило варваров 
покинуть город и направиться в Южную 
Галлию. Именно вестготы в 418 году об-
разуют в юго-западной Галлии первое 
варварское королевство – Вестготское 
королевство. Вскоре свои государства 
основали и племена вандалов и ала-
нов, поселившиеся в Северной Африке, 
остготы – в Италии, франки – в Галлии, 
англосаксы – на Британских островах.

ВТОРЖЕНИЯ ГЕРМАНЦЕВ 
В ЗАПАДНУЮ РИМСКУЮ 

ИМПЕРИЮ

Римские воины

Начиная с IV века Римская импе-
рия начала терять свою былую 

мощь. Одной из самых важных причин 
этого стал низкий уровень рабского 
труда. Рабы не были заинтересованы в 
повышении темпов производства. Кри-
зис империи усугублялся отсутствием 
внешних завоевательных войн, сы-
гравших ключевую роль в увеличении 
количества рабов.

Необходимость обеспечения пра-
вительства, а также армии продоволь-
ствием, одеждой и оружием станови-
лась причиной увеличения налогов из 
года в год. А это усиливало протестные 
настроения среди горожан и крестьян. 
В 395-м году кризис завершился раз-
делением Римской империи на две  
части – Западную и Восточную. На ис-
пытывающую глубокий кризис Запад-

Все учебники Узбекистана нана сайте UZEDU.ONLINE
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В 476 году один из военачальников Западной Римской 
империи Одоакр поднял восстание со своей армией. 
Он сверг с престола последнего императора Ромула 
Августула и отправил его в монастырь. Он приказал 
отправить знаки императорского достоинства в Кон-
стантинополь. Эта дата в истории означает переход 
от рабовладельческого общества к землевладельче-
ским отношениям (феодальному обществу).

1. Что вы узнали о германских племенах? Кто оставил информа-
цию о них?

2. Какие факторы способствовали ослаблению Римской империи?
3. Подумайте: почему германские племена разрушили богатую 

культуру Римской империи?
4. Где германские племена основали свои государства?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Конунг – глава племени, верховный представитель знати.

ЗНАЧЕНИЕ ТЕРМИНА

Остготы образовали в Италии могущественное королевство 
со столицей в городе Равенна. Король племени Теодорих стре-
мился сохранить античную культуру и восстановить Рим. Его 
главным советником стал римский дворянин, ведущий философ 
Боэций. Несмотря на усилия Боэция прекратить междоусобные 
войны, устранить конфликт между остготами и римлянами не 
удалось. Вражда возникла не только из-за того, что остготы заня-
ли лучшие территории, а прежде всего из-за религии, традиций и 
языковых различий. Разногласия между остготами и римлянами, 
а затем и византийские завоевания привели к распаду остгот-
ского королевства к середине VI века. Но в скором времени в 
Северную Италию вторглось еще одно германское племя – лан-
гобарды, которые образовали Лангобардское королевство. 

Вторжение 
германских 

племен в 
Римскую 
империю

ДЛЯ ЗНАТОКОВ!
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Франкское государство: 
от королевства 

к империи

ВЫ УЗНАЕТЕ:
• о франкских племенах, образовании королевства и короле 

Хлодвиге;
• о государственном управлении и принятии христианства;
• о реформах, проведённых во время правления Карла Мартелла 

и Пипина Короткого;
• о военных походах Карла Великого, завоевании территорий и ос-

новании империи;
• о распаде «Новой Римской империи» и династии Капетингов.

Франки

Темы 2-3
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Среди государств, основанных германскими 
племенами, наиболее крепким и долгоживу-

щим стало Франкское королевство. Первоначально 
франкские племена населяли низовья реки Рейн. 
Они, как и другие германские племена, жили родо-
вым строем, занимались земледелием и скотовод-
ством. Грабительские набеги также ускоряли имуще-
ственное расслоение франков, усиливая влияние 
военной знати и дружин. 

ФРАНКСКИЕ
ПЛЕМЕНА

Монета
франков

Завоевание 
племен Карлом 
Великим

ВСПОМНИТЕ!

• Как началось великое переселение народов?
• Где и как были созданы германские королевства?
• Что означает термин «империя»?
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С середины V века угрозы нападения со сто-
роны франков на прилегающие к ним тер-

ритории Римской империи – бассейны рек Сена и 
Луара усилились. Франкское государство располо-
жилось в Северной Галлии. Его основателем стал 
вождь франков Хлодвиг – представитель племени 
Сали, происходивший из рода Меровингов. В 486 
году близ города Суассон его армия победила 
армию римлян, а затем, подчинив вестготов, за-
хватила Южную Галлию.

Внук Меровея Хлодвиг основал первое королев-
ство франков – династию Меровингов. Устранив 
всех претендентов на престол, он перестал со-
зывать народные собрания. Королевский дворец 
считался центром управления. Военную мощь ко-
ролевства составляла многочисленная дружина. 
Управление областями было поручено графам.

Когда франки вторглись в Галлию, они не тронули 
земельные владения местной римско-галльской 
знати. Немногочисленным франкам были предо-
ставлены свободные и принадлежавшие римскому 
императору земли. В результате местные дворяне, 
признавшие власть франков, помогая Хлодвигу в 
управлении государства, постепенно ассимилиро-
вались с франкской знатью. 

Население государства франков разговаривало 
на смешанном латинско-германском языке, кото-
рый позже стал основой французского языка. Для 
письма использовалась только латынь.

КОРОЛЕВСТВО ФРАНКОВ

По приказу Хлодвига 
были собраны старые 
обычаи и законы 
салических франков, и 
написана «Салическая 
правда» на латин-
ском языке. В ней 
отмечается, что 
земля передавалась из 
поколения в поколение 
по наследству только 
со стороны мужчины, 
за различные престу-
пления предусмотрены 
различные виды штра-
фов и наказаний. В за-
конах свое отражение 
нашло социальное 
неравенство: дворяне, 
вольные франки, 
зависимые люди или 
рабы за совершенные 
преступления нака-
зывались различными 
видами штрафов.

ИСТОРИЧЕСКИЙ 
ОБЗОР

Наследники 
Хлодвига
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ПРИНЯТИЕ ХРИСТИАНСТВА

      ФРАНКСКАЯ ИМПЕРИЯ
Территория Франков в 481 году

Завоеванные Хлодвигом территории 

Вторжения 531-614 гг.

Вторжения 714-768 гг.

Территории, завоеванные Карлом Великим

Зависимые территории 

Вестготское королевство Тулуза в 507 году

Границы империи в 814 году

Правление Сиагрия в 486 году

Д
унайЛуара

Сенна

Рона

По

Дунай

Гаронна

Эбро

Рейн

Рейн

Эльба

Одер

Висла

Чехия

Моравия

Авары

Хорваты
Сербы

Бретань

Нант

Ахен

Тур

Пуатье

Бордо

Тулуза

Барселона

Лион
Женева

Павия

Милан

Венеция

Равенна

Рим

Зальцбург

Регенсбург

Страсбург

Мец
РеймсПариж

Тертри

Турне Кёльн

Фульда

о. Корсика

ФРИЗЫ

АВСТРИЯ

НЕЙСТРИЯ

АКВИТАНИЯ

ГАСКОНЬ

ИСПАНСКАЯ МАРКА

СЕПТИМАНИЯ

ПРОВАНС

БУРГУНДИЯ

ШВАБИЯ

САКСОНИЯ

ТЮРИНГИ

БАВАРИЯ

КАРАНТАНИЯ

ЛАНГОБАРДСКОЕ 
   КОРОЛЕВСТВО 

536

Суассон
486

Ронсеваль

778

Государство, 
основанное фран-
ками, изначально 
называлось в 
честь правивших 
им династий. 
В X веке его 
стали называть 
Францией по 
имени области 
вокруг Парижа – 
Иль-де-Франс. 
В прошлом в 
нашей стране 
она называлась 
Фарангистан, а 
население – фа-
рангами.

ЗАПОМНИТЕ!
Языческая религия (многобожие) франков 

мешала им править в Галлии. Франкские пред-
водители осознали, что христианская церковь, имев-
шая высокий авторитет и влияние среди населения, 
могла бы оказать им большую помощь.

Догмат церкви о том, что всякая власть исходит 
от Бога, пришелся королю по душе. Хлодвиг понял, 
что принятие новой религии дало бы возможность 
объединения римско-галльского населения. В 496 
году король принял христианство по образцу ка-
толической церкви. Затем в новую религию были 
обращены королевская дружина и обычные франки. 
Это событие обеспечило союз западной церкви под 
предводительством королевской власти и папы рим-
ского (главы католической церкви).

Сложно сказать, что Хлодвиг был образцовым веру-
ющим, понявшим и принявшим христианское учение. 
Тем не менее, его поступок был мудрым. С этого вре-
мени франки и римские галлы, постепенно сближаясь 
друг с другом, стали сливаться в единый народ. Зна-
комство с христианством также позволило франкам 
приобщиться к римской культуре и образу жизни. 

Разделение территории страны Хлодвигом между 
своими сыновьями в дальнейшем стало причиной  
распада государства.
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При Карле Мартелле конфликты, угрожавшие Франкскому королевству, 
были прекращены. С Пиренейских гор на территорию франков нача-

лось вторжение войск Арабского халифата. В битве при Пуатье в 732 году, 
длившейся семь дней, кавалерийской армии Карла удалось остановить на-
ступление арабов. В честь этой победы Карл получил прозвище «Мартелл» 
(молот).

Чтобы отразить нападения внешних врагов, франки были вынуждены про-
вести военную реформу и создать сильную кавалерийскую армию. Поскольку 
кавалерия играла ключевую роль на полях сражения, пехота шла следующей.

КАРЛ МАРТЕЛЛ

Карл Мартелл 
в битве при 
Пуатье
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Пипин Короткий, сын Карла Мартелла, решил отказаться от политики кон-
фискации церковных земель, которую проводил его отец, настроившись на 
сближение с церковью. Ему нужна была поддержка папства, чтобы свергнуть 
королей Меровингов и самому стать королём. Пипин Короткий достиг своей 
цели: свергнув последнего короля из династии Меровингов, выразив папе 
римскому свое желание взойти на трон, просил его о поддержке.

В 751 году на собрании франкской знати в Суассоне Пипин был провозгла-
шен королем франков. Таким образом, к власти официально пришла династия 
Каролингов (751-987). И хотя основателем династии стал Пипин Короткий, 
спустя века историки назвали ее по имени Карла – самого известного пред-
ставителя рода.

Вскоре после того, как германские племена лангобардов осадили Рим, 
папа римский обратился к Пипину за помощью. Предприняв поход в Италию, 
Пипин заставил короля лангобардов отдать папе ранее завоеванные города 
и центральную Италию. Так, в 756 году на этой территории возникло светское 
папское государство (ныне Ватикан).

БЕНЕФИЦИАРНАЯ РЕФОРМА

Спустя некоторое 
время бенефиции 
начали передаваться 
по наследству с ус-
ловием прохождения 
военной службы. В 
результате, в X веке 
они преобразовались 
в ɮеоɞы – наслед-
ственное имуще-
ство, передаваемое 
по договору с усло-
вием прохождения 
военной службы и 
выполнения других 
обязательств.

ИСТОРИЧЕСКИЙ 
ОБЗОР

Чтобы создать конницу, всегда готовую к вой-
не, Карл Мартелл увеличил количество во-

еннослужащих. Он начал раздавать кавалеристам 
арендуемые крестьянами или общинные земли. 

Земли, выдаваемые в раннем средневековье в 
Западной Европе крупным феодалам с условием 
выполнения вассалом определённой работы, 
чаще всего за военную службу, назывались бене-
фициями («пожертвование»).

Они выдавались на срок прохождения военной 
службы и не передавались по наследству. В слу-
чае невыполнения своих военных обязательств, 
воин лишался бенефиция. 

Все условия, связанные с получением земли, 
были закреплены договором между феодалом и 
получателем. Владельцев феодов было принято 
называть феодалами. Со временем в результате 
бенефициарной реформы сформировался класс 
феодалов, заложивших основы средневекового 
рыцарства.

1. Укажите цели и причины бенефициарной реформы.
2. Опишите суть реформы.
3. Запишите полученные результаты в виде таблицы в свой 

блокнот по истории.

МОИ ИСТОРИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ
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Карл Великий был сыном Пипина и правил франкским государством 
46 лет (768-814). Карл был человеком крепкого телосложения, сильным 

и выносливым. В Средние века о нем было сложено множество легенд и 
песен. Писатели и летописцы хвалили его за воинскую доблесть, мудрость и 
справедливость. Слово «король», которым начали называть себя правители 
европейских стран, происходит от его латинского имени – Каролус. 

За предводительство во многочисленных военных походах, создание 
крупного королевства, разработку государственных законов, покровительство 
образованию и культуре историки прозвали Карла «Великим».

За годы правления Карла было совершено 53 военных похода. Он дважды 
с большой армией пересек Альпийские горы и вторгся в Италию на помощь 
папе римскому. Карл разгромил лангобардов, взял в плен их короля, а большая 
часть Италии стала собственностью Франкского государства. Карл совершил 
несколько походов в Испанию, которая находилась под властью арабов. На не-
большой захваченной территории была образована Испанская марка. Самые 
длительные и тяжелые войны франкских войск были против племён саксов, 
живших в междуречье Рейна и Эльбы (772-804). 

КАРЛ ВЕЛИКИЙ

Франки называли Пипина «Коротким», посколь-
ку он, действительно, был невысокого роста 
(135 см). Тем не менее, по преданиям, король был 
физически силен и умело владел длинным мечом.

Коронация
Карла Великого

ДЛЯ ЗНАТОКОВ!
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В последние годы правления Карла Великого Франкское королевство 
можно было сравнить с территорией бывшей Римской империи. Это 

обстоятельство способствовало возникновению у советников Карла идеи о 
провозглашении его императором в подражание древним римлянам. 

Такая возможность представилась в 800 году, когда местная римская знать 
восстала против папы Льва III. Подвергнувшийся нападению римлян, он был 
вынужден искать убежище во дворце Карла, демонстрировавшего свою пре-
данность католической церкви. Он обратился к Карлу Великому с просьбой о 
помощи. Согласившись послать войска, Карл подавил восстание.

В знак благодарности в декабре 800 года в соборе Святого Петра папа 
римский увенчал прибывшего в Рим Карла императорской короной. Таким 
образом, образовалась так называемая «Новая Римская империя» с центром 
в городе Ахене.

ИМПЕРИЯ КАРОЛИНГОВ

Жестокостью Карл добился принятия саксами в некоторой степени христи-
анства и признания своей власти. Разделив Саксонию на несколько графств, 
он назначил франкскую и саксонскую знать править ими. Дворяне, епископы и 
монастыри получили большие земельные владения в завоеванной стране.

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях
UZEDU.ONLINE



20

Придворные и сановники Карла одновременно выполняли функции мини-
стров. При королевском дворе были должности в финансовой, налоговой 

и военной сферах, на кухне и конюшне и т.д. 
Крупными племенами управляли герцоги (с немецкого «избранный военный 

вождь»). Спустя время статус герцога стал высшим дворянским титулом. Власть 
над небольшими территориями находилась в руках графов (от немецкого «чи-
новник, назначенный королем»). Это звание также стало дворянским титулом. 
В целях укрепления границ государства Карл создал марки (от немецкого 
«пограничная область»), их возглавляли маркграфы (от немецкого «правитель 
пограничной области»).

Карл управлял государством, объезжая страну вместе с придворными и 
следя за реальным положением дел на местах. Два раза в год император со-
зывал Верховный Совет и с согласия светских и ученых дворян издавал указы. 
На местах продолжали править графы, но для контроля над ними император 
посылал во все области империи людей, которым доверял, – «представителей 
правителя». Основной армией империи были кавалерийские дивизии. 

Церковные епископы, аббаты крупных монастырей на местах проявляли са-
моотверженность в реализации императорских указов. Во время своих походов 
Карл лично проверял деятельность графов, епископов. В случае обнаружения 
злоупотребления полномочиями ответственные лица немедленно отстранялись 
от должности. 

Чрезмерно большая территория империи осложняла сохранение постоянно-
го контроля. Кроме того, графы также стремились установить единовластие в 
своих провинциях и сделать свои должности наследственными. Спустя время 
этот процесс привел к ослаблению централизованного управления и открыл 
путь к столкновению империи с кризисом. 

Положение Карла среди европейских правителей было высоким. К его дворцу 
приезжали послы из ближних и дальних стран. По данным исторических летопи-
сей, халиф Харун Ар-Рашид через своих послов наряду с дорогими подарками 
символически предоставил Карлу землю в Иерусалиме, где находится могила 
Иисуса Христа.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ УПРАВЛЕНИЕ
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РАСПАД ИМПЕРИИ

1. Опишите, как образовалось Франкское королевство.
2. Как вы оцениваете принятие франками христианства?
3. Как вы думаете, почему Новая Римская империя просуществовала 

недолго?
4. Какие политические изменения произошли в жизни Франции после 

Верденского договора?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Новая Римская империя Карла Великого, образованная путем завоеваний, со-
стояла из племен различных уровней развития. Долгое правление империей 

было сложным. Вскоре после смерти Карла начался распад империи. В соответ-
ствии с договором, заключённым в 843 году в Вердене во времена правления его 
внуков, она разделилась на три государства. На их основе впоследствии образова-
лись Франция, Германия и Италия.

Согласно Верденскому договору западная часть империи Каролингов была пе-
редана внуку Карла, в результате чего возникло Западно-Франкское королевство. 
Из-за того, что основная часть населения на этой территории состояла из римских 
галлов, говоривших на северном романском языке, ускорился процесс формиро-
вания французского народа, а территория стала называться не Галлия, а Франция 
(«страна франков»). Столицей этого государства стал город Париж. 

Слабость власти Каролингов в этот период позволила другим народам не-
устанно нападать. В результате крупные феодалы объединились и стали защи-
щать страну от захватчиков. После смерти в 987 году последнего представителя 
династии Каролингов Людовика V дворяне и духовенство провозгласили королём 
Франции графа Гуго Капет из рода Робертингов. Таким образом, во Франции была 
основана династия Капетингов. Но власть Капетингов изначально не была сильной. 
В IX-X веках королевство распалось на ряд самостоятельных владений: герцогства – 
Нормандию, Аквитанию, Бургундию, графства – Тулузу, Шампань, Фландрию. Каждое 
из них было независимым, имело даже более могущественные войска и большие 
земельные владения, чем король. Король правил только в своём домене (поместье) – 
герцогстве Иль-де-Франс, который включал в себя города Париж и Орлеан. 

В X-XI веках во Франции началось развитие сельского хозяйства, ремесленни-
чества и торговли. Из-за возникшего разделения труда индивидуальное развитие 
областей прекратилось. Торговля связала их между собой. Развитие экономических 
связей между регионами стало диктовать необходимость прекращения феодальной 
раздробленности. 

Благодаря поддержке городского населения, пострадавшего от произвола церкви 
и феодалов, могущество короля росло. Опираясь на эти силы, Капетинги в начале 
XII века, установив порядок в своих владениях, начали их расширять, постепенно 
объединяя Францию. Королю Людовигу VI (1108-1137) удалось подчинить замки 
баронов, стоявшие на королевской земле. А его сын Людовик VII смог еще больше 
расширить свои владения, женившись на Элеоноре – наследнице герцогства Акви-
тании. К началу XIII века практически на всей территории Франции было установлено 
правление Филиппа II, королевская власть значительно укрепилась.
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От Британии
к Англии

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• о коренном населении Британии;
• о том, как англосаксы перешли от обороны к завоеванию;
• вторжениях норманнов и борьбе с ними;
• короле Альфреде и его деятельности;
• нормандских завоеваниях XI века.

Англосаксы

Тема 4
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Великобритания расположена на северо-западе 
Европы. Эту территорию в I тысячелетии до н.э. 

населяли кельтские племена – бритты. С 43 года н.э.  
большую часть Британских островов захватили 
римляне. С этого времени началось их 400-летнее 
правление в Южной Британии. В это время на юге 
острова жили кельтские и бриттские племена, на 
севере – нынешней территории Ирландии и Шотлан-
дии – племена пиктов и скоттов.

О КОРЕННОМ НАСЕЛЕНИИ БРИТАНИИ

В 407 году, после возвращения Римского легиона в Италию, римское насе-
ление также покинуло Британию. В это время племена пиктов и скоттов 

на северных территориях, воспользовавшись междоусобными войнами бриттов 
и кельтов, начали атаку против них. Чтобы защититься, бритты обратились за 
помощью к племенам англов, саксов и ютов (общее название – англосаксы), 
которые располагались во внутренней (северной) части Германии. 

ВТОРЖЕНИЕ АНГЛОСАКСОВ

Лондон был 
построен на бере-
гу реки Темза в 43 
году н.э. после за-
воевания острова 
Римской империей 
и на протяжении 
четырёх веков был 
главным городом 
римлян.

ЗАПИШИТЕ В СВОЙ 
ИСТОРИЧЕСКИЙ 
БЛОКНОТ!
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Один из последних римлян на острове Амвросий Аврелиан, 
объединяя в начале VI века бриттов, почти полвека бо-

ролся против англосаксов. В памяти кельтских племен сведения 
об этих победах хранились веками. Но имя героя, поразившего 
захватчиков, в повествованиях изменено. Поэты называли его 
Арторием или Артуром.

Отсутствие у бриттов после Амвросия Аврелиана достойного вождя по-
зволило англосаксам захватить большую часть острова. Поселившиеся 

на острове англосаксонские племена в V-VI веках подчинили остальных мест-
ных бриттов и образовали свои первые феодальные королевства.

Коренные жители были вытеснены на северо-западную часть острова. От 
ужаса вторжения многие бритты и кельты переселились в провинцию Армори-
ка Франкского государства, дав ей название Бретань. Часть бриттов погибла в 
войне, а остальные позже смешались с германцами. 

В Британии тем временем доминировавшие кельтский и бриттский языки 
вытеснил язык англов-завоевателей. Они говорили на разных наречиях, но с 
годами все шире стал употребляться диалект Мерсии. 

КОРОЛЬ АРТУР

ПЕРВЫЕ ФЕОДАЛЬНЫЕ ГОСУДАРСТВА

Англосаксы прибыли на трёх кораблях. Одна-
ко, пользуясь военной беспомощностью мест-
ного населения, они призывают сотни, тысячи 
своих соплеменников стать «завоевателями», а 
не «защитниками».

Рыцари 
круглого 
стола
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Англосаксонские королевства стали монархиче-
скими государствами, но королевская власть в 

них была слабой. Король был зависимым от «Совета 
мудрых», который состоял из дворян. Совет утверждал 
законы и считался высшим судебным органом страны. 
Совет мог даже избрать короля или лишить его трона. 
В стране были созданы графства, которыми управляли 
представители короля – шерифы. Таким образом, ан-
глийское общество постепенно приобрело феодальный 
характер. Появились хозяева крупных земель – лорды. 

В 829 году правитель Уэссекса Экберт, объединив 
население всех англосаксонских королевств в единое 
государство, провозгласил себя королем. Таким обра-
зом, в начале IX века страна стала называться общим 
названием – «Англия».

ГОСУДАРСТВЕННОЕ УПРАВЛЕНИЕ

Позже язык завоевателей получил название англий-
ский, а страна – Англия. Многочисленные племена 
захватчиков и часть подчиненного населения стали 
объединяться в единый народ. В истории они получили 
название англосаксов.

ЛЕГЕНДА О КРУГЛОМ СТОЛЕ
Согласно легенде, король Артур придумал круглый стол для того, 

чтобы участники совещания не спорили друг с другом о самом почетном 
месте за столом и чувствовали себя равноправными. Ведь известно, 
что на этой почве между феодалами часто возникали споры, которые 
перерастали даже в вооружённые столкновения. 

Круглый стол находился в самом Большом зале замка Камелот. Вокруг 
него сидели рыцари, завоевавшие своей храбростью право доступа в круг 
благородных и честных людей и награждённые высшим рыцарским орде-
ном. В разных источниках количество рыцарей за столом разнится, но в 
большинстве из них было записано, что их было 24.

За круглым столом король Артур обсуждал с рыцарями такие важные 
вопросы, как государственное управление, военные походы, обеспечение 
безопасности страны, защита граждан от захватчиков. 

В настоящее время в Винчестере 24 члена собрания все ещё проводят 
беседы за круглым столом. Традиция продолжается непрерывно в тече-
ние сотен лет.

ДЛЯ ЗНАТОКОВ!
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В 838 году Экберт отразил одно из 
нападений захватчиков на Англию. 
Но ослабленные от внутренних кон-
фликтов англосаксонские королев-
ства не могли остановить нападения 
завоевателей. В результате в 842 
году норманны захватили Лондон, 
они разграбили и сожгли город. Очень 
много скандинавов переселилось в 
северо-восточную Англию, что оказа-
ло влияние на развитие этой страны. 
Поселения датчан были довольно 
густо населены, поэтому территория, 
где они проживали, в течение всего 
средневековья называлась Датским 
регионом.

Объединенному англосаксонскому королевству сразу после его фор-
мирования пришлось начать борьбу с норманнами. Вожди норманнов 

выделялись своей воинственностью.

БОРЬБА С НОРМАННАМИ

ȼикинɝи – скандинавы 
(племена, проживавшие в 
Дании и Норвегии), которые в 
конце VIII – середине XI веков 
вели торговлю в европейских 
странах, а также предприни-
мали захватнические и граби-
тельские набеги. В Западной 
Европе их называли норɦан-
наɦи, на Руси – варяɝаɦи.

ЗАПОМНИТЕ!
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Нападение норманнов удалось отбить при короле Альфреде Великом 
(871-900). Возводя крепости, он укреплял границы, создал военный флот 

из морских судов и реформировал армию. На смену народной армии пришли 
воины, прошедшие хорошую военную подготовку и способные противостоять 
норманнам. 

В Англии впервые был введен отдельный вид налогов – «датские деньги», 
которые собирали для борьбы с датчанами. В 879 году король Альфред обязал 
норманнов заключить договор, в котором захватчики признали неприкосновен-
ность английских земель. Во времена короля Альфреда на английской земле 
установился мир, началось развитие науки и культуры.

Король Альфред был очень образованным человеком, который покровитель-
ствовал науке и просвещению. В его времена для подготовки грамотных священ-
ников были организованы новые школы при епархиях. Также была составлена 
«англосаксонская летопись», в которой из года в год фиксировались важные 
события. Если бы не эта хроника, которую вели в течение 250 лет, у историков 
была бы ограниченная информация о средневековой истории Англии. 

Альфредом также были собраны в единый сборник древние законы и истины 
англосаксонских королевств. Позже его назвали «Правда короля Альфреда». 
Стремясь сделать население своей страны грамотным, Альфред перевёл на 
англосаксонский язык произведения латинских авторов.

КОРОЛЬ АЛЬФРЕД ВЕЛИКИЙ

Вторжение 
викингов в Англию
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В 1066 году Вильгельм I – герцог Нормандии, 
что находилась на севере Франции, подошел 

к берегам Англии с армией нормандских и фран-
цузских рыцарей. Утверждая, что хочет освободить 
англосаксов от датчан, он на самом деле ставил цель 
захватить страну. При поддержке папы римского, 
мечтавшего расширить своё влияние на английскую 
церковь, он разбил англосаксонские войска, провоз-
гласив себя королём Англии. 

После установления нормандского господства 
многие англосаксы потеряли свои владения. Повсю-
ду строились каменные замки новой знати. Виль-
гельм I объявил лучшие земли и леса королевскими 
заповедниками. Англичане восстали против короля, 
говорившего не на английском, а на старофранцуз-
ском языке.

ВИЛЬГЕЛЬМ ЗАВОЕВАТЕЛЬ

Вначале XI века норманны предприняли еще одну попытку вторжения в 
Англию. В 1013 году король Дании Канут высадил армию на английский 

берег и без особых трудностей покорил его. Канут был провозглашен королём 
Англии, а затем основал крупное государство, в состав которого также вошли 
Шотландия, Норвегия и Швеция. Но после его смерти образовавшееся государ-
ство распалось. После этого на английский престол взошел Эдуард, который 
восстановил англосаксонское господство.

ОБЪЕДИНЕННОЕ 
КОРОЛЕВСТВО

После смерти короля Альфре-
да его наследники стали на-

падать на Денло (Датский регион), 
чтобы вернуть его в свои владения. 
К этому времени поселившиеся в 
Денло датчане значительно сбли-
зились с местным населением и 
начали ассимилироваться. Далее в 
Англии вновь начались внутренние 
раздоры, что привело к ослабева-
нию государства и стремительному 
росту Датского королевства.

ВОЗВРАТ ДЕНЛО

СЕВЕРНОЕ 
МОРЕ

ПИКТЫ

СКОТТЫ
НОРТУМБРИЯ

  ИРЛАНДСКОЕ 
МОРЕИРЛАНДИЯ

СЕВЕРНЫЙ 
УЭЛЬС

МЕРСИЯ

ВОСТОЧНАЯ 
АНГЛИЯ

ЭССЕКС

КЕНТ
САССЕКСУЭССЕКС

ЗАПАДНЫЙ УЭЛЬС
ƔБристоль

ƔОксфорд
ƔЛондон

ƔНоттингем

АТЛАНТИЧЕСКИЙ 
ОКЕАН

Дублин    Ɣ

Ɣ Эдинбург

Король Вильгельм I
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Преемники Вильгельма I продолжали укреплять королевскую 
власть. В частности, при его младшем сыне Генрихе I были соз-
даны королевский суд и королевское финансовое управление. 

Поскольку у Генриха I не было сыновей, после его смерти 
борьба за престол оказалась напряженной. В этой продолжи-
тельной борьбе победу одержал сын его дочери Генрих II (1154-
1189).

При Генрихе II были проведены финансовая и военная 
реформы. Баронам было разрешено вместо военной службы 
платить казне налог – «Деньги щита». Эта реформа позволила 
королю создать регулярную наемную армию. Таким образом, 
власть королей в Англии становилась все сильнее.

Битва при 
Гастингсе 1066 
года между 
Вильгельмом I 
и англосаксами

1. Расскажите о коренном населении Британии и германских племе-
нах, которые вторглись туда.

2. Кто такой король Артур, что вы о нём знаете?
3. Что вам запомнилось о деятельности Альфреда Великого?
4. Расскажите, что вы знаете о норманнских завоеваниях?
5. Почему Британию в дальнейшем стали называть Англией?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях
UZEDU.ONLINE



30

Священная
Римская Империя

Встреча Генриха I 
и Карла III

Тема 5

ВЫ УЗНАЕТЕ:
• о создании германского королевства;
• о том, как король Оттон I стал императором;
• почему новую страну назвали Священной Римской империей;
• о соперничестве и борьбе германских императоров и католи-

ческой церкви.
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КОРОЛЕВСТВО ГЕРМАНИЯ

Правление династии Каролингов в Восточно-Франкском королевстве 
завершилось в 911 году. К этому времени королевская власть была 

ослаблена. В 919 году местные дворяне избрали самого могущественного из 
герцогов – Генриха из Саксонии – правителем государства. Эта дата считается 
датой основания германского королевства.

В это время Германия подвергалась нападениям норманнов с севера и вен-
гров-кочевников – с юга. Генрих, который начал свое правление умно и дально-
видно, пытался усилить государство. Установив с венграми перемирие на 9 лет, 
он приступил к формированию сильной кавалерийской армии. По его приказу 
по одному воину из каждых 9 хозяйств деревней стали отправлять в крепости 
для подготовки к бою. Благодаря этому в 955 году преемник Генриха I – Оттон I 
победил венгерскую кавалерийскую армию в битве на берегу реки Лех. 

После этого венгры прекратили свои нападения. Они стали вести оседлый 
образ жизни, приняли христианство, попав под влияние немцев. Позже венгер-
ские феодалы не раз становились союзниками в их борьбе против славян.
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СОЗДАНИЕ СВЯЩЕННОЙ 
РИМСКОЙ ИМПЕРИИ

Императоры мечтали объединить под своей властью весь христианский мир. 
Внук Оттона I Оттон III пытался сделать Рим постоянной столицей Священной 
империи и даже построил себе новый дворец вместо императорского дворца 
Древнего Рима. Однако римляне восстали против него, осадив его резиденцию. 

После этого Оттон III, опасаясь оставаться в Риме, переехал в Равенну. В Свя-
щенной Римской империи никогда не было одной постоянной столицы, где засе-
дало правительство. В это время в состав империи входили Германия и Северная 
Италия. Но так как власть императоров в Италии была слабой, для обеспечения 
стабильности каждый новый король совершал здесь походы, а в Риме проходил 
процедуру коронации императорской короной и принимал символы власти.

Король Оттон I

Священная Римская империя существовала с 962 по 1806 год. 
Название ©Свяɳеннаяª ей дали благодаря покровительству хри-
стианской католической церкви.

ЗАПОМНИТЕ!

Одержав победу над венграми, Оттон I стал самым могущественным 
королём. Однако он не захотел довольствоваться лишь королевским 

титулом, в 962 году он совершил поход в Италию и добился от папы Иоанна XII 
провозглашения его императором. 

Оттон I сосредоточил своё внимание не на востоке, а на юге Италии. Она 
всегда имела главное место в планах германских императоров «властвовать 
над миром». Оттон, как и Карл Великий, считал свою империю преемницей Рима, 
поэтому она была названа Римской (позже Священной Римской) империей.
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В эпоху Оттона III, 
которого совре-
менники прозвали 
«чудом света», были 
разработаны торже-
ственные придворные 
ритуалы, созданы 
символы император-
ской власти – корона, 
монарший скипетр.

КУЛЬТУРНЫЙ ПОДЪЕМ

При Оттоне I в Германии начался подъем 
культуры, который принято называть 

«Оттоновским Возрождением». При импера-
торском дворе широко велась литературная 
деятельность, были подготовлены рукописи, 
открыты скриптории (мастерские по переписке 
рукописей), развивалось изучение латинского 
языка. Сын Оттона I Оттон II, женившись на 
византийской принцессе, укрепил культурные 
связи с Византией. В стране появились школы 
для мальчиков и девочек. Среди учителей вы-
делялся образованный монах Герберт. Он был 
наставником будущего короля Оттона III.

ИСТОРИЧЕСКИЙ 
ОБЗОР
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ФЕОДАЛЬНАЯ РАЗДРОБЛЕННОСТЬ

Каждый новый король считал, что для 
того, чтобы надеть императорскую ко-

рону, необходимо было совершить поездку 
в Рим. Часто такие поездки оборачивались 
длительными войнами, ради которых короли 
должны были покинуть Германию. Например, 
император Оттон III, коронованный в Риме в 
996 году и посвятивший свою жизнь восста-
новлению Римской империи, решил остаться 
здесь на всю жизнь. Долгое отсутствие им-
ператоров в Германии приводило к усилению 
стремления крупных феодалов к независимо-
сти и династическим распрям. 

Последний император Генрих II (1014-1024), 
происходивший из Саксонской династии, вел 
политику с крайней осторожностью. Он огра-
ничился подданством крупных феодалов и 
горожан в Италии, находясь в Германии. Он 
подчинил германских герцогов посредством 
различных уступок и в 1018 году был короно-
ван, как император в Риме. Вскоре новый им-
ператор вернулся в Германию, а в итальянских 
городах начали править немецкие епископы.  
После его смерти основная часть Италии вы-
шла из-под контроля немецких королей.

Оттон III

В своей деятельности императоры опирались на под-
держку немецкой церкви. Однако, покровительствуя, 

они держали её под контролем. Церкви были выданы земли 
и привилегии. Правители назначали епископов и аббатов из 
числа верных им людей. Они могли как назначать пап, так и 
отстранять их, если это было необходимо. 

Таким образом, церковь была переведена на королев-
скую службу и стала её главной опорой. Спустя некоторое 
время попытки императоров сделать церковь частью госу-
дарственного аппарата вызвали недовольство пап, которые 
считали, что её сила была выше секуляризма. С XI века в 
целях восстановления контроля над христианской церковью 
папы начали борьбу с императорами. Длившаяся долгое 
время борьба императоров и пап за власть в христианском 
мире привела к ослаблению империи.

ОТНОШЕНИЯ ГОСУДАРСТВА И ЦЕРКВИ

В Риме Оттон I в 
присутствии многих 
епископов осудил и от-
странил от должности 
одного не угодившего 
ему папу. Оттон III 
добился избрания своего 
наставника Герберта 
в римское папство 
под именем монаха 
Сильвестра II. Согласно 
историческим источни-
кам, Герберт происходил 
из бедной семьи. Обладая 
сильной тягой к знаниям, 
он отправился на учебу 
в арабские города Испа-
нии – Кордову и Севилью. 
Близость к император-
ской семье проложила 
путь к должности 
архиепископа, а затем 
папству.

ЗАПИШИТЕ В СВОЙ 
ИСТОРИЧЕСКИЙ 
БЛОКНОТ!

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях
UZEDU.ONLINE



35

ПОЛИТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

В 1137 году к власти в Германии пришла династия Штауфенов, самым 
известным ее представителем был Фридрих I Барбаросса (1152-1190). 

В период его правления Священная Римская империя достигла своего пика в 
политическом отношении и военной мощи. Фридрих I был смелым и жестоким 
полководцем, но наряду с этим талантливым политиком и правителем, очень 
хорошо владевшим навыками государственного управления. 

Фридрих I стремился заставить королей Венгрии, Чехии, Польши и Дании 
признать верховенство своей власти. Более того, он мечтал достичь превосход-
ства над Англией и Францией. Императору удалось различными дипломатиче-
скими методами прекратить конфликты между герцогами и графами Германии, 
заключить мир в стране и расширить территории империи.

Сосредоточив свое внимание на завоевании итальянских городов, которые 
обогатились благодаря крестовым походам, Фридрих I совершил пять походов 
и предпринял попытку установить там свою власть. Борьба в Риме между го-
рожанами и папой сработала в пользу императора. Воспользовавшийся этим, 
Фридрих I в 1155 году направился в Рим и был провозглашен императором. 

Император начал свое правление с политики полного подчинения Италии и 
превращения ее в одну из своих провинций. В 1158 году, начав поход с большим 
войском, он завоевал северные города Италии. Но под руководством Милана 
города Ломбардии восстали против захватчиков. В ходе подавления восстания 
Фридрих I казнил жителей и разрушил город зачинщиков сопротивления. 

Однако в 60-х и 70-х годах XII века жители Милана восстановили город и 
начали подготовку к новой битве. В 1176 году в битве при Леньяно император-
ская армия была разбита итальянцами. Фридрих I был вынужден предоставить 
городам Северной Италии право на свободу и признать их независимость. 

И хотя большие владения на севере Италии были упущены, Фридрих I путем 
женитьбы своего сына Генриха на сицилийской принцессе Констанции смог 
образовать могущественное королевство, включавшее в свой состав кроме 
островов Сицилии южную часть Италии. Его преемники остались на Сицилии, 
откуда правили империей. Это, в свою очередь, усилило произвол немецких 
герцогов в Германии и ускорило процесс кризиса династии.

1. Сравните причины военных реформ Карла Мартелла, Альфреда 
Великого и Генриха I, перечислите сходства и различия.

2. Почему империя, созданная Оттоном I, называлась «Священной 
Римской империей»?

3. Как вы думаете, почему Оттон III был прозван «чудом света»?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
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Византия: между 
Западом и Востоком

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• о судьбе Восточной Римской империи после распада в 395 году;

• роли Византии в средневековой Европе.

Форум императора 
Константина

Тема 6
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ВОЗНИКНОВЕНИЕ ВИЗАНТИИ

Византия на протяжении тысячи лет оставалась самым могущественным го-
сударством Европы, унаследовав традиции античности и Римской империи.

В 395 году сыновья императора Феодосия разделили Римскую империю на 
два независимых государства – Западную Римскую империю со столицей 

в Риме и Восточную Римскую империю (по названию греческой колонии ее также 
называли Византией) со столицей в городе Константинополь. 

Старшему сыну Аркадию достались относительно богатые территории импе-
рии, куда входили Балканский и Малоазиатский полуострова, Сирия, Палестина 
и Египет. Население состояло в основном из греков, сирийцев, армян, евреев 
и египтян. Поскольку греки составляли большую часть населения, годы спустя 
греческий язык сменил в империи латынь. В Европе население Византии звали 
греками, они же называли себя по-гречески ромеями – римлянами. 

Несмотря на то, что в Византии сохранялось рабство, а значительная часть 
крестьян была освобождена от налогов, обильные урожаи с искусственно 
орошаемых полей обеспечивали экономическую стабильность страны. Ещё 
в VI веке Константинополь, Александрия, Антиохия, Эдесса процветали как 
крупные торговые и ремесленнические центры империи. 

ВСПОМНИТЕ!
• Почему Римская империя разделилась на Западную и Восточную?
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Восточным Римом правили василевсы (от греческо-
го – «царь»). Василевсы получили от римлян право 

управления Европой, Передней Азией и Северной Афри-
кой. Император (василевс) назначал чиновников, издавал 
законы, руководил войсками, объявлял войну и заключал 
перемирие. Но он был вынужден считаться с чиновниками 
и армией, кроме того, наследование императорского титу-
ла не было полностью подтверждено. Святость титула не 
означала неприкосновенность императора: в тысячелетней 
истории империи часто происходили свержения с престола 
и даже казни правителей.

Ɣ
Херсонес

ЧЕРНОЕ МОРЕ

ƔТрабзон

ƔЭдесcаАнтиохияƔ

ƔНикомедия
Ɣ Константинополь

Балканский полуостров
Адрианополь Ɣ

ƔСалоники

АфиныƔ

ЭГЕЙСКОЕ МОРЕ

ЭГЕЙСКОЕ МОРЕƔ

СРЕДИЗЕМНОЕ МОРЕ

ƔМемфис
ƔАлександрия

Ɣо. Сицилия

ƔНеаполь
ƔРим

ƔПиза

РавеннаƔ АДРИАТИЧЕСКОЕ МОРЕ

о. Корсика Ɣ

Ɣо. Сардиния

Карфаген
Ɣ

ƔКордова

Византийская империя до 
эпохи Юстиниана

Территории, завоеванные  
Юстинианом

ВИЗАНТИЙСКАЯ ИМПЕРИЯ (VI век)

ƔДамаск

ƔИерусалим

КРАСНОЕ М
ОРЕ

ƔТриполи

Кипр
о. Крит

 Собор Святой Софии

ВЛАСТЬ ВАСИЛЕВСА

Эти факторы давали возможность поддерживать экономи-
ку, сильную армию, государственность и античную культуру, 
опиравшуюся на римские традиции, даже в «эпоху великого 
переселения народов». Константинополь и Александрию 
украшали величественные здания, многоэтажные дома, 
площади со скульптурами и фонтанами. 

Среди ремесел в городах развивались производство 
стекла, суконный и шелкопрядный промыслы, ювелирное 
дело, архитектура. Торговцы из стран от Испании до Китая 
спешили на рынки ромеев. Символически Константинополь 
называли «золотым мостом», соединявшим Азию и Европу. 
Византийские купцы покупали на рынках Запада роскошную 
одежду, украшения, оружие, редкую посуду и церковную ут-
варь. Константинополь превратился в самый крупный город 
Европы, византийская золотая монета (нумизма) на протя-
жении веков считалась надежной международной валютой.
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Византия достигла пика своего могущества при 
Юстиниане I (527-565). Он родился в бедной 

крестьянской семье. Его дядя Юстин прошел путь 
от простого воина до полководца войска, заняв за-
тем императорский трон. Юстин привел во дворец 
своего племянника Юстиниана и обеспечил ему 
хорошее образование. После смерти дяди Юсти-
ниан взошел на престол. Он собрал вокруг себя 
талантливых полководцев, юристов, историков. 
В его период построены великолепные памятники 
архитектуры – Собор Святой Софии в Константино-
поле, храм Сан-Витале в Реванне (Италия). 

ЭПОХА ЮСТИНИАНА
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По приказу императора юристы разработали свод 
древнеримских законов. Но император был жестоким и 
чрезвычайно доверчивым к ябедникам. 

Мечтой Юстиниана было восстановление былых гра-
ниц Римской империи. Для осуществления этой мечты 
он завоевал Северную Африку, после длительных войн 
большую часть Италии, однако его стремление восста-
новить рабство на завоеванных землях местные жители 
не поддержали. Опустошение казны в результате его 
походов на Запад и войны с Ираном на востоке привело 
к разорению населения и истощению армии.

После смерти Юстиниана территория Византии постепенно сократилась. 
Лангобарды захватили почти всю Испанию. В то время как император 

Ираклий I сражался против Ирана и победил армию Хосрова II, война ослабила 
обе стороны, а это в скором времени дало возможность завоевания арабами 
Египта, Сирии, Палестины и возникновения Болгарского царства на Балканском 
полуострове. В последующие века на империю совершали захватнические на-
беги славяне, авары, печенеги, венгры, болгары, норманны, турки-сельджуки, 
которые несколько раз осаждали Константинополь.

В ОКРУЖЕНИИ ВРАГОВ

Юстиниан I

Византийская 
монета
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Чем тяжелее становилось положение империи, тем большее зна-
чение приобретало «искусство дипломатии» – умение вести перего-
воры и заключать союзы. Многие правила византийской дипломатии 
вошли в основу современной дипломатии.

Большой дворец Константинополя (отреставрированный)

1. Как возникла Византийская империя?
2. Опишите факторы, которые спасли Восточный Рим от кризиса.
3. Каким было правление василевсов?
4. Что вы знаете об империи Юстиниана I?
5. Что запомнилось из дальнейшей судьбы Восточной Римской 

империи?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Дворец византийского императора поражал зарубежных 
гостей своим великолепием и роскошью. Во время роскош-
ных приёмов василевс был в одежде с вышитыми жемчугом 
узорами. Темно-красный цвет в одежде мог применять 
только император. Торжественные церемонии подняли им-
ператора до недостижимого положения, престижа в глазах 
жителей и иностранных гостей.

ИСТОРИЧЕСКИЙ ОБЗОР
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Возникновение 
славянских 
государств

ВЫ УЗНАЕТЕ:
• о древних славянах;
• создании славянской письменности;
• возникновении первых славянских государств;
• образовании Киевской Руси;
• проникновении христианства в Киевскую Русь;
• о реформах Ярослава Мудрого и о подъёме культуры 

в Киевской Руси.

Варяги

Тема 7
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ДРЕВНИЕ СЛАВЯНЕ

Славянские государства образовались 
в VII-XI веках. Принятие христианства 

обеспечило интеграцию славян в семью евро-
пейских народов, привело к укреплению власти 
их правителей и повышению культуры.

Предки славянских племен жили на тер-
риториях от верховья реки Эльбы до 

среднего течения Днепра. Часть славян с этой 
территории, двигаясь на северо-запад по Эль-
бе, другая часть – в Восточную Европу, а третья 
– на юг, в VI веке достигли берегов реки Дунай. 
Все они говорили на одном языке и называли 
себя славянами (словенцами), что означало 
«говорящие на одном понятном языке». Славянские воины
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Во время движения в разных друг от друга 
направлениях славянские племена раздели-
лись на западную, восточную и южную груп-
пы. Ɂаɩаɞных сɥавян составляли поляки, 
чехи и словаки. ȼостоɱные сɥавяне – предки 
русских, украинских и белорусских народов. 
К ɸɠныɦ сɥавянаɦ относились болгары, 
сербы, хорваты, черногорцы, словенцы, 
северные македонцы.
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В начале IX века, на месте современной Чехии, поя-
вилось государство Великая Моравия. Его первый 

князь принял христианство от немецкого епископа. Но его 
преемник с целью избавления от влияния немецкого ду-
ховенства обратился к патриарху православной церкви 
с просьбой прислать из Византии учителей по религии. 
В 863 году в Моравию прибыли два монаха – Кирилл и Ме-
фодий. Создав славянскую азбуку, они начали работать 
над переводом Библии на славянский язык. Славянская 
письменность, основанная на греческом письме, позже 
получила название «кириллицы». 

Последователи братьев-монахов продолжили свою 
деятельность в Болгарии, Сербии и Хорватии. Кирилли-
ца распространилась и на Руси. Создание славянской 
письменности и перевод Библии внесли огромный вклад 
в развитие культуры славян.

СОЗДАНИЕ СЛАВЯНСКОЙ ПИСЬМЕННОСТИ

Кирилл и Мефодий

Основным занятием славян было земледелие. 
Животноводство, рыболовство, охота, пчеловодство 
также занимали важное место в их хозяйстве. Мех, 
мед и пчелиный воск они продавали соседним 
племенам. 

Общественная жизнь славян имела много общего 
с жизнью древних германцев в плане родоплеменной 
организации общества, важности народного 
собрания, постепенного усиления княжеской власти, 
опиравшейся на военную дружину, организации 
захватнических войн на соседей с целью достижения 
славы и военной добычи. В период исторического 
развития сначала у славян возникли племенные 
союзы, а затем и первые государства.

ИСТОРИЧЕСКИЙ ОБЗОР
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Тюркские болгарские племена, жившие на берегах реки Итиль (Волга), пе-
редвинулись на запад во время переселения народов и подчинили себе 

славян, населявших южные территории Византии. В 681 году царь Аспарух 
основал первое славянское государство и правящую династию, названную в 
честь завоевателей. Однако болгары составляли меньшинство, поэтому посте-
пенно они смешались со славянами. Под влиянием Византии болгары приняли 
христианство. В период вершины могущества Болгарии царь Симеон (893-927) 
вёл успешные войны с соседней Византийской империей. Но в начале XI века 
Византия завоевала начавшую ослабевать Болгарию. Государство стало неза-
висимым только в конце XII века.

После распада Великой Моравии жившие на её территории славяне под-
чинили себе чешские племена. Так, в начале X века было образовано 

государство Чехия. Вскоре под влиянием немецких епископов в Чехии распро-
странилось христианство. 

Несмотря на то, что с XI века страна входила в состав Священной Римской 
империи, ей удалось в значительной степени сохранить свою независимость. 

БОЛГАРИЯ

ЧЕХИЯ И ПОЛЬША

Великий Симеон I
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Позже германский император Генрих IV (1085) за 
помощь в борьбе против папы римского подарил чеш-
скому князю королевскую корону. 

Таким образом, с ростом королевской власти в 
стране в XIII веке чешское государство стало одним 
из самых могущественных в Европе. 

Польское государство возникло в середине X века. 
В 966 году князь Мешко I принял христианство от 
немецких епископов. В 1000 году польская церковь, 
получив архиепископский чин, обрела независимость 
от немецкой церкви. Во время правления преемника 
Мешко I – Болеслава I Смелого была заполучена 
королевская корона. 

Принятие христианства в Риме или Константинопо-
ле оказывало своё влияние на дальнейшее политиче-
ское направление славян, формирование письменно-
сти и культурных традиций. Например, если в Польше, 
Чехии и Хорватии было установлено Римское влияние 
и латинская письменность, то в Болгарии, Сербии и 
Киевской Руси лидирующие позиции занимали кон-
стантинопольское влияние и кириллица. Это влияние 
также проявилось в искусстве и архитектуре.

ВОЗНИКНОВЕНИЕ КИЕВСКОЙ РУСИ

Государство, образовавшееся на землях восточнославян-
ских племен, называлось Русью. Согласно летописям, во 

второй половине IX века вожди восточных славянских племён 
приняли решение вызвать принца из дома Рюриковичей для 
управления государством. Это предложение было направлено 
не только в качестве меры противодействия викингам, органи-
зующим в то время набеги на Европу, но и для прекращения 
соперничества между славянскими племенами. 

Братья, которые прибыли по приглашению, изначально кня-
жили в Новгороде, Белоозерске и Изборске. Через определен-
ное время из них остался Рюрик, наследники которого правили 
Русью на протяжении многих веков. В 882 году преемник Рюрика 
Олег, захватив Киев, заложил основы Киевской Руси, продол-
жая подчинять себе славянские племена, населявшие бассейн 
Днепра. Во времена князей Игоря и Святослава их военные 
дружины вели оборонительные сражения и набеги против пече-
негов, хазарских племен, а также на юге против Византии. 

При преемнике Святослава – Владимире княжество продол-
жило борьбу со своими внутренними и внешними врагами. Имя 
Владимира заняло особое место в русской истории не только 
за военные успехи, но и за то, что он в 988 году принял христи-
анство согласно образцу византийской православной церкви и 
смог обратить в эту религию население.

 Польский 
князь Мешко I
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РУСЬ ВО ВРЕМЕНА ЯРОСЛАВА МУДРОГО (1019-1054)

1. Какое место занимала деятельность 
Кирилла и Мефодия в развитии куль-
туры славян?

2. Почему Болгарское царство переиме-
новалось в Болгарию?

3. Укажите сходства в развитии чешско-
го и польского государств.

4. Опишите, какие стороны жизни Рима 
или Византии повлияли на славянские 
государства.

5. По вашему мнению, какое значение 
имело принятие христианства на 
Руси?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

В борьбе за власть между наследниками после смерти Владимира победил 
его старший сын Ярослав. Первым успехом князя на военном поприще 

стало поражение печенегов. Однако присвоение ему звания «Мудрый» связано 
с созиданием. Он основал город Ярославль на берегу реки Волга. В период его 
правления территории государства были значительно расширены. 

Уделяя особое внимание строительству архитектурных сооружений, он 
приказал построить в Киеве храм Святой Софии. Он хорошо сохранился до 
наших дней. Позже храмы с таким названием были также построены в Полоцке 
и Новгороде. 

При монастырях были открыты школы. В Новгороде и Киеве началось со-
ставление летописей. Была налажена работа по переводу на русский язык 
произведений на латинском и греческом языках. Был составлен сборник зако-
нов под названием «Русская правда», который дополнялся новыми статьями 
преемниками князя Ярославля. 

При нем и его преемниках главным внешним врагом княжества были кипчак-
ские племена (русские называли их «половцами»). Кипчаки населяли территории 
от реки Яик (Урал) до Дуная. Кипчаки из бассейна реки Днепр, объединившись, 
в конце XI века вели войны против войск русского князя Владимира Монома-
ха. Став правителем Киевской Руси (1113-1125), Мономах перевёл военные 
действия в районы проживания кипчаков. После смерти князя возобновились 
противоречия, приведшие княжество к политической раздробленности.
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Сельджуки в 
Средней Азии
Ссылаясь на 
произведение 
Абул-Ала Ахвала 
«История», историк 
и географ Хамдулла 
Казвини указывает 
на то, что в IX веке 
сельджукские племена 
располагались в 
Бухаре и Самарканде.

Великая 
Китайская 
стена
Слово «Changcheng» 
с китайского языка 
переводится как «длин-
ная стена». Эта стена 
является самой 
длинной на планете. 
Ее строительство нача-
лось в IV веке до нашей 
эры и продолжалось 
на протяжении многих 
веков до 1644 года. 

Мачу-Пикчу
Расположенный на 
возвышенности в 
Перу затерянный го-
род инков. Все здания 
города построены по 
традиционной техни-
ке инков: шлифован-
ные камни разных 
размеров плотно 
прилегают друг к 
другу без какой-либо 
скрепляющей смеси.
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АЗИЯ И 
АМЕРИКА 

В V-XIII ВЕКАХ

ГЛАВА II
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Колыбель
новой религии

ВЫ УЗНАЕТЕ:
• о жизни арабов;
• рождении новой мировой религии – ислам;
• основных столпах исламской религии.

Тема 8
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АРАВИЯ И ЕЁ НАСЕЛЕНИЕ

Арабские племена обитали на Аравийском по-
луострове и прилегающих к нему территориях. 

Они принадлежали к народам семитской языковой 
группы, к которой также относились евреи, ассирий-
цы, финикийцы и арамеи. В далеком прошлом эти 
народы образовали древнейшие государства – Ак-
кадское, Вавилонское и Израильское царства.

Кочевые арабы-бедуины (обитатели пустынь), 
как и другие скотоводческие племена, разводили 
верблюдов, овец и лошадей. Они перемещались с 
места на место в поиске пригодных для скота паст-
бищ. Большая часть Аравии состояла из территорий, 
где люди не могли передвигаться без верблюдов. 
Верблюды давали молоко и мясо, а также шерсть 
для изготовления тканей и войлока для шатров. 
Их использовали как транспорт во время сражений. Образ жизни арабов
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С древних времен 
бедуины разводили 
одногорбых верблюдов. 
Верблюды могли жить 
несколько дней без воды, 
питались верблюжьей 
колючкой и в то же 
время могли перевозить 
несколько сотен кило-
граммов груза. По сведе-
нию историков, кожаный 
сосуд для хранения 
воды (саноч) изобрели 
бедуины. Это позволяло 
им добираться до 
отдаленных пастбищ 
и готовить караваны к 
длительным поездкам.

На севере и западе полуострова оседлое землевладельческое насе-
ление возделывало у источников рек рощи финиковых пальм и виноград-
ники. Караванные пути с севера на юг – из Византии на восток Африки 
и в Индию – проходили именно через эти территории. В неспокойное 
в странах вдоль Шелкового пути время караванные пути смещались в 
Аравию. Спустя время на караванных путях возникли населенные пун-
кты и города. Их население обслуживало торговые караваны и туристов. 
Один из них – город Мекка являлся торговым центром и местом, где 
происходил обмен товаров между кочевниками и местными жителями.

Наиболее развитыми областями Аравии были Йемен и Хиджаз. Йемен 
был знаменит своими плодородными землями, фруктовыми садами и фи-
никовыми пальмами. На арабском его название означало «счастливый». 
Поскольку Йемен и Хиджаз располагались на караванном пути, через 
который из Индии в Византию поставлялись пряности, шелковые ткани, 
жемчуг и другие товары, на их морских побережьях возникли города. 
В период засухи кочевники совершали грабительские набеги на земли 
оседлого населения, в частности, на Хиджаз и Йемен. 

Большинство арабов поклонялись языческим богам. Они верили в 
Солнце, Луну и звезды. Каждое племя почитало разных богов. Кааба в 
Мекке было общим местом паломничества, в котором хранились пле-
менные божества и идолы. В VI-VII веках с увеличением численности 
населения борьба между племенами за водные источники и пастбища 
усилилась. Военная добыча обогащала племенных вождей и воена-
чальников, что привело к имущественному расслоению и кризису об-
щинно-родового строя.

ДЛЯ ЗНАТОКОВ!
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Исламские историки пишут о том, что основатель 
религии, будущий пророк Мухаммед (с.а.в.) ро-

дился в Мекке в 570 году н. э. в небогатой, но близкой к 
дворянству семье рода хашимитов племени курайши-
тов. Когда Мухаммед находился еще в утробе матери, 
его отец Абдулла, находившийся в Сирии по торговым 
делам, умер по пути в Мекку. 

По традиции каждый год жители Мекки, чтобы защи-
тить своих малышей от зноя, отдавали их женщинам из 
племени Бану Сауд, которые жили на горных пастбищах. 
Мухаммед (с.а.в.) с полугодовалого возраста также был 
передан на воспитание женщине по имени Халима из 
Бану Сауд и жил среди кочевников четыре года. 

Затем он вернулся в Мекку к своей матери. Когда 
ему было шесть лет, его мать Омина умерла, и его 
взял под свою опеку дед Абдулмутталиб. А после его 
скорой смерти воспитанием мальчика занимался его 
дядя Абу Талиб. В 12 лет Мухаммед (с.а.в.) кормил скот 
своего дяди, а затем помогал в коммерческой работе. 
По торговым делам он посетил Сирию, в частности, 
города Халеб и Дамаск. Мухаммед (с.а.в.) стал проро-
ком в возрасте сорока лет и в течение двадцати трех 
лет призывал людей к исламу. Мухаммед (с.а.в.) умер  
в 632 году в Медине, где и был похоронен.

ПРОРОК МУХАММЕД (С.А.В.)

Согласно историческим источникам исламской ре-
лигии, начиная с 610 года Мухаммеду (с.а.в.) ста-

ли открываться божественные откровения всевышнего 
Аллаха. Он начал утверждать, что нет божества кроме 
могучего единственного Бога – Всевышнего Аллаха, а 
себя объявил «посланником Аллаха, пророком».

СОТВОРЕНИЕ КОРАНА

Торговля у арабов

©Коранª (с арабского «чтение») – священная 
книга исламских верующих, была ниспослана 
Мухаммеду (с.а.в.). «Коран» был сотворен в 
течение двадцати трёх лет и состоит из 
114 сур (глав).

ЗАПОМНИТЕ!
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ИСЛАМСКОЕ УЧЕНИЕ

Торговцы опасались, что переход от язычества к 
единоверию нанесёт им материальный ущерб, поэто-
му к проповедям Мухаммеда (с.а.в.) относились враж-
дебно. Большая часть населения Мекки, особенно 
знать племени курайшитов, открыто выступила против 
его пропаганды. В результате ему пришлось искать 
сторонников на чужих землях. 

Таким образом, Мухаммед (с.а.в.) и его сподвижники 
в 622 году н.э. совершили хиджру (переселение) в Ясриб 
и дали городу название Медина (город пророчеств). 
Это событие, получившее название хиджрата, стало 
поворотным моментом в истории ислама. 622 год н.э. 
стал началом мусульманского летоисчисления. 

Переселенцев назвали мухаджирами, а принявших 
ислам в Медине – ансарами (приверженцами). Арабы 
из Ясриба выразили доброе отношение к учению о 
единобожии. Мухаммед (с.а.в.), став хозяином города, 
приказал построить мечеть. Он установил порядок 
молитвы Аллаху, запретил ростовщичество, пьянство 
и азартные игры. Таким образом, после буддизма и 
христианства возникла ещё одна мировая религия.

Ислам (от арабского — «покорность», «подчинение воле Бога») сформиро-
вался в начале VII века на Аравийском полуострове на основе веры в 

единого Бога и является одной из самых распространенных религий в мире. 
Верующие в ислам называются мусульманами.

Пять столпов ислама предписывают мусульманам:
1) верить в единство Аллаха и в то, что Мухаммед (с.а.в.) его пророк;
2) совершать пятикратную молитву за каждого здравомыслящего и зрелого му-

сульманина;
3) совершеннолетним и здоровым людям держать пост в течение одного месяца 

в месяц Рамадан;
4) лицам, достигшим материального достатка, выплачивать закят – налог в 

пользу бедных единоверцев;
5) при наличии возможности совершить хадж – паломничество в Мекку и Медину.

Самым большим для мусульман праздником является Рамадан хайит, который 
отмечается после месячного поста. Через семьдесят дней после него проводит-
ся Курбан хайит. Пятничный день недели мусульмане считают «великим из дней 
и хаджем для бедных».

После обращения жителей Медины и населения окрестных городов в ислам 
Мухаммед (с.а.в.) в 630 году без боя занял и Мекку. По его приказу сподвижники 
очистили Каабу от идолов. Черный нефритовый камень, хранящийся в Каабе, 
объявлен даром Аллаха людям «истинной религии». С тех пор Кааба стала глав-
ной святыней для всех мусульман.

Арабские города и кочевые племена, приняв ислам в последующие годы, 
в VII веке стали сливаться в единое государство.
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МАЗХАБЫ В ИСЛАМЕ

1. Что вы запомнили о языке и занятиях арабов?
2. Что способствовало изменению социального строя бедуинов?
3. Что вы запомнили о жизни и деятельности пророка Мухаммеда?
4. Расскажите о факторах, объединивших арабские племена.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Город Мекка 
в Средние века

Арабское слово «мазхаб» переводится как 
«направление», «течение», «путь». В исламе 

оно означает следование определенному ученому 
в религиозных вопросах.

В исламе имеются два основных направления – 
суннизм и шиизм (сторонники Али), каждое из ко-
торых имеет несколько канонических школ. Третье 
направление иноземцев (хавариджи – «отделив-
шиеся») во второй половине VII века разделилось 
на две части, а затем исчезло.

Суннизм представляет собой религиозное тече-
ние, которое следует правилам священного Корана 
и хадисам пророка Мухаммеда (с.а.в.) – «Сунне». 
Направление суннизма называют «Ахли сунна 
валь Джамаат». В этом названии отражается зна-
чение следованию сунне пророка и большинства 
мусульманской общины. 

На сегодняшний день основная часть мусульман 
принадлежит суннитскому направлению, которое 
включает в себя четыре мазхаба – канонические 
школы: ханафитский, шафиитский, маликитский, 
ханбалитский мазхабы и два догматических учения 
Ашари и Матуриди. 

Мазхабы отличаются от сект. Суннитские мазха-
бы считаются равными. Они не выходят за рамки 
традиционного религиозного права, отличаются 
друг от друга вынесением более мягкого или 
более жесткого суждения в вопросах шариата. В 
Средней Азии, в частности в Узбекистане, широко 
распространена ханафитская каноническая школа 
шариата.
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Арабский халифат: 
создание

исламского мира

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• о деятельности Хулафа ар-Рашидинов;
• пути исламизации населения;
• династии Омейядов и Аббасидов;
• кризисе Арабского халифата.

Тема 9
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ЭПОХА ПЕРВЫХ ЧЕТЫРЁХ ХАЛИФОВ

После смерти Мухаммеда власть в государстве, объединившем всех ара-
бов, перешла в руки его ближайших сподвижников. В период правления 

Хулафа ар-Рашидинов главу страны называли халифом («заместитель»), а 
государство – халифатом. После объединения арабов общей целью ислама 
стало обращение иноверцев в ислам. 

Первоначально халифом был избран Абу Бакр (632-634). Во время его прав-
ления население Аравийского полуострова полностью приняло ислам, восста-
ния арабских племен против власти были подавлены. Под его руководством 
арабы завоевали Ирак и Сирию. Абу Бакр усовершенствовал управление в 
исламском государстве. В частности, для управления страной был создан «со-
вет», в каждую область был назначен вали (правитель). 

Арабские завоевания завершились образованием в VII-VIII веках Арабско-
го халифата, охватившего огромные территории. Сначала халифатом 

управляли «Хулафа ар-Рашидины» – «Халифы, идущие прямым путём», затем 
династии Омейядов (661-750) и Аббасидов (750-1258). В странах, входящих в 
состав халифата, была создана богатая культура, которая стала результатом 
накопления достижений разных народов. На территории халифата были разви-
ты наука, литература и искусство.
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Исламские завоевания при халифе Умаре ибн Хаттабе невероятно рас-
ширились. Легенда гласит, что во время завоевания мусульманами персид-
ских земель им пришлось занять и крепость Тустар. Арабские войска под 
руководством эмира Сауда ибн Абу Ваккаса осаждали крепость в течение 
длительного времени и не могли занять ее даже через шесть месяцев. 

Дух армии пал, заканчивались запасы оружия и продовольствия. В то 
время, когда мусульмане не знали, как поступить, вошел человек с маской 
на лице. Он сказал: «Я знаю, как попасть в крепость. Я помогу вам, если вы 
сделаете то, что я сказал». Тогда эмир воззвал к нему: «Скажи, что делать – 
мы согласны». 

Человек в маске ответил: «Вы посадите меня на катапульту и заброси-
те в город, я открою вам ворота». В полночь солдаты посадили его в ковш 
катапульты и запустили в сторону крепости. Он выжил и убил охранников, 
а затем открыл ворота. Готовые к бою солдаты вошли и заняли крепость, 
мусульмане получили огромную добычу. 

Распределяя добычу, эмир выделил самую большую ее часть неизвестно-
му помощнику в маске. Но даже спустя три дня он не появился. Тогда Сауд 
ибн Абу Ваккас приказал всей армии: «Доведите до всех: кто не повинуется 
эмиру, тот будет грешником перед Аллахом». В результате в палатку эми-
ра вошел мужчина и сказал: «Эмир, я знаю владельца маски, у него есть три 
условия. Если вы выполните их, он придет и представится. Первое – разго-
вор должен остаться между вами; второе – имя этого человека не должно 
записываться в исторических книгах; третье – даже халиф не должен знать, 
кто он такой.

Сауд ибн Абу Ваккас согласился на все условия. Тогда тот человек сказал: 
«Я был этим человеком в маске». Когда мусульмане вернулись в Медину, ха-
лиф Омар спросил Сауда ибн Абу Ваккаса о человеке в маске, но Сауд ничего 
не сказал, помня о своем обещании.

При следующем халифе Умаре ибн Хаттабе  
(634-644) были разбиты византийские войска, а через 
несколько лет покорены Сирия, Палестина, Египет, 
большая часть Ирана и африканское побережье Сре-
диземного моря. Во время его правления была созда-
на налогово-данническая система, государственным 
служащим, включенным в список дивана (список 
распределения государственных доходов), стала 
выплачиваться заработная плата. В апреле 637 года 
было введено новое летоисчисление от года хиджры. 
Мусульмане прозвали Умара «справедливым» за его 
благочестивость в религиозных вопросах, а период 
его правления был описан как «золотой век» ислама.

Осуществление реформ

ИСТОРИЧЕСКИЙ ОБЗОР
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В период правления халифа Усма-
на ибн Аффана (644-656) было завер-
шено завоевание сасанидского госу-
дарства Ирана, мусульмане вышли к 
берегам Амударьи, укрепив свои по-
зиции в Тунисе и странах Закавказья. 
По приказу халифа текст Корана был 
собран в единую книгу и разослан по 
разным странам. Сегодня один из них 
хранится в Управлении мусульман Уз-
бекистана как священный памятник.

Правление последнего из халифов 
Али ибн Абу Талиба (656-661) не было 
признано всеми представителями 
«истинной религии». Сторонники Али 
были шиитами, его противники – ха-
вариджами. В результате он был убит 
иноземцами. 

При Омейядах город Дамаск стал столицей, а Сирия – центральной областью 
халифата. Должность халифа при правлении Омейядов стала наслед-

ственной. В этот период были созданы государственная казна и государственный 
архив, арабский язык был объявлен государственным. В 711-714 годах армия 
халифата во главе с Джабалом Ат-Тариком завоевала королевство вестготов на 
Пиренейском полуострове (ныне Испания). Продвижение арабов на север было 
остановлено битвой при Пуатье в 732 году. 

ПРАВЛЕНИЕ ОМЕЙЯДОВ
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В результате обострения политической ситуа-
ции в халифате в середине VIII века власть 

перешла к Аббасидам – потомкам дяди Мухаммеда 
Аббаса. Аббасиды перенесли свою резиденцию 
в город Багдад («Божий дар»). Самым известным 
халифом этой династии был Харун ар-Рашид  
(786-809). Иноверцы не принимались на государ-
ственную службу в халифате и платили больше на-
логов. В результате многие приняли ислам и стали 
изучать арабский язык. Таким образом, основная 
часть населения стала мусульманами.

ПРИХОД К ВЛАСТИ АББАСИДОВ

На востоке арабами были захвачены Табаристан, 
Джурджан, Мавераннахр и земли до реки Инд (замок 
Мултан), на западе – большая часть Северной Аф-
рики и Испании. Однако народные восстания против 
Омейядов стали причиной ослабления их власти и 
способствовали переходу власти к Аббасидам.

Харун ар-Рашид

Завоевание арабами
других территорий
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Народные восстания и борь-
ба за власть постепенно 

привели к политическому кризису 
халифата. Первый независимый 
от халифата эмират образовался 
в 756 году в Испании. С X века 
он стал называться Кордовским 
эмиратом. В IX веке независи-
мости также добились Египет, 
Иран, Мавераннахр и Хорасан. 
Под властью Аббасидов остались 
Ближний Восток и Аравийский 
полуостров. Турки-сельджуки, 
в 1055 году захватив Багдад, 
отстранили халифа от светских 
обязанностей. После завоевания 
Багдада в 1258 году монгольским 
ханом Хулагу Арабский халифат 
прекратил свое существование.

КРИЗИС ХАЛИФАТА

Арабские 
военные

1. Покажите на карте территории, завоеванные Арабским халифатом.
2. Расскажите о династиях, правивших Арабским халифатом.
3. Как вы думаете, какие причины привели халифат к кризису?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Хориары – (от персидкого – «четыре друга») первые четыре хали-
фа, которые пошли по правильному пути.

ЗНАЧЕНИЕ ТЕРМИНА
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Государство 
Сельджуков

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• об объединении огузских племен и образовании новой династии;
• устройстве и развитии государства Сельджуков;
• военных походах сельджуков и создании огромного королевства;
• формировании турецкого этноса.

Султан Маликшах

Тема 10
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Сельджуки, входившие в состав тюрко- 
огузского народа, первоначально жили 

на территории нынешнего Южного Казахста-
на и на землях среднего течения Сырдарьи. 
Разделившись на множество племен, они 
вели кочевой образ жизни. Огузы, переселив-
шиеся с севера в результате вытеснения раз-
личных племен в окрестности города Джанд, 
расположенного в низовьях Сырдарьи (ныне 
территория Навоийской области), во главе с 
Сельджукбеком приняли ислам. 

После завоевания Мавераннахра Кара-
ханидами сельджуки с согласия Махмуда 
Газневи в 1025 году переселились на земли 
Хорасана. Воспользовавшись напряженной 
обстановкой между караханидами и газ-
невидами, объединив военные силы, они 
постепенно захватили Хорасан и создали го-
сударство Сельджуков. Правителем его был 
объявлен внук Сельджука Тогрулбек.

ОБРАЗОВАНИЕ ГОСУДАРСТВА

Военный поход 
сельджуков

Сельджуки – тюркская 
династия, правившая в 
Хорасане, на Ближнем 
и Среднем Востоке, в 
Малой Азии и частич но 
Мавераннахре (1038-
1308). Название династии 
происходит от имени 
тюркского пастуха, 
вождя племени огузов 
Сельджукбека ибн Дукака. 
В 1038 году внук Сельд-
жука султан Тогрулбек 
заложил основы государ-
ства сельджуков.

ЗАПИШИТЕ В СВОЙ 
ИСТОРИЧЕСКИЙ 
БЛОКНОТ!
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Государство Сельджуков получило дальнейшее развитие при правлении 
Алп-Арслане и его сыне Маликшахе. В период правления Алп-Арслана 

(1063-1072) были организованы походы в Малую Азию. Государство Сельджу-
ков достигло своего наивысшего расцвета во время правления султана Малик-
шаха (1072-1092). Он продолжил походы на восток, начатые его отцом. Ударив 
по караханидам, в 1074 году захватил Бухару и Самарканд. Заняв Ферганскую 
долину, он дошел до Восточного Туркестана. В конце XI века территория страны 
охватывала земли от Восточного Туркестана до Средиземного и Мраморного 
морей. Государство, находившееся между Византией и Китаем, внесло свой 
вклад в отражение нападений крестоносцев. 

После смерти Маликшаха борьба за престол обострилась, и страна начала 
ослабевать. В начале XII века государство распалось на восточную и западную 
части.

ПОДЪЕМ ГОСУДАРСТВА

В конце XI века огузы, полностью захватив 
Анатолию, основали там Конийский сул-

танат. Также на территории Малой Азии был об-
разован ряд бейликов (бекств) сельджуков. Хотя 
беи официально признали правление династии 
сельджуков, на деле они независимо правили 
своими владениями. 

Центром Конийского султаната сначала была 
Никея, в дальнейшем он перенесён в Конью. При 
султане Ала ад-Дине Кей-Кубаде развитие сул-
таната достигло своего пика. Города султаната 
Конья, Кайсери, Сивас были ремесленническими 
и торговыми центрами. 

Население бейликов Малой Азии не было 
однородным по этническому признаку. Из-за 
отсутствия другого сопротивления после победы 
сельджуков над византийцами в битве при Ман-
цикерте в 1071 году сюда мигрировала большая 
часть огузских тюрков. 

ТУРЕЦКИЕ БЕЙЛИКИ В АНАТОЛИИ

Оставив в Хорасане своего брата Чагрибека, Тогрулбек предпринял поход на 
запад. К этому времени в Иране не существовало силы, способной противосто-
ять воинственным тюркским племенам. В результате за короткий срок сельджу-
ки захватили западный Иран, Азербайджан и Ирак. В 1055 году в Багдаде была 
прочитана проповедь в честь Тугрулбека, Аббасиды подчинились сельджукам. 
Халифу Аль-Коиму (1031-1075) пришлось передать власть Тогрулбеку и при-
знать его султаном и «королем Востока и Запада». Таким образом, сельджуки 
установили свое господство на территории от Амударьи до реки Евфрат.
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Монета 
сельджукского 

правителя
Кей-Хосрова II

1. Какие условия позволили образовать 
государство Сельджуков?

2. Что вы запомнили о социальном строе 
тюрков? 

3. Какой была система правления государства 
Сельджуков и от кого они ее переняли?

4. Что вы знаете о формировании турецко-
го народа?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Сельджуки переняли систему государственного 
управления, налогообложения и землевла-

дельческих отношений у мусульманских государств на 
востоке. Правил государством верховный правитель – 
султан, трон наследовался от отца к ребёнку. От его 
имени читались проповеди и чеканились монеты. 

Система государственного управления была 
разделена на две части – царский двор и централь-
ные органы управления (диваны). Диван главного 
визиря руководил деятельностью всех остальных. 
Главный визирь контролировал все сферы внутрен-
ней и внешней политики страны. Самым известным 
главным визирем сельджуков был Низам аль-Мулк, 
который написал произведение «Сиесат-наме» об 
основах государственного управления. 

В административном плане страна была разде-
лена на области, которые управлялись валиями, 
назначенными султаном. Они также имели свои ве-
домства, руководили всеми отраслями, связанными 
с жизнью вверенных им территорий.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ УПРАВЛЕНИЕ

Сменив кочевой образ жизни на оседлый, тюрки начали заниматься сельским 
хозяйством и ремесленничеством, как и коренные жители страны. Часть греков 
и армян Малой Азии, сблизившись с тюркскими племенами, приняла ислам. 
Таким образом, с конца XI века в Малой Азии в ходе слияния греков, персов, 
армян и грузин с тюрками-огузами началось формирование турецкой нации. 

Однако в 1243 году вторжение монгол с востока значительно ослабило султа-
нат. В результате в 1308 году государство разделилось на несколько бейликов. 
Одним из них был османский бейлик, который впоследствии сыграл ключевую 
роль в становлении Османской турецкой империи.
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Государство
монголов

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• о социальной жизни монгольских племен;
• создании государства Чингисхана;
• военных походах монгольских племен.

Тема 11
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Монгольские племена издавна населяли территории Южной Сибири, Маньч-
журии и Монголии. Многие из них занимались кочевым скотоводством, 

некоторые племена, жившие в лесах, занимались охотой и рыболовством. 
В жизни монголов сохранялись древние традиции, а в их религиозных пред-

ставлениях – поклонение духам предков и шаманские верования. В XII веке 
монголы еще сохраняли сильные черты общинно-родового строя, однако уже 
во второй половине этого столетия в их общественных отношениях наметилось 
имущественное расслоение. 

Родовые общины разделились на отдельные кочевые хозяйства – айлы, 
каждый из которых стал владельцем своего скота. В родоплеменных семьях 
сформировались богатые семьи – будущая монгольская знать. Многие родо-
племенные вожди – нойоны, набирая воинов из числа сородичей, стали созда-
вать воинские подразделения. 

СОЦИАЛЬНЫЙ СТРОЙ

Курултай 
(собрание) 

на реке Онон
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В междоусобных войнах между монголь-
скими племенами победителем вышел 

Темучин (1155-1227). В 1206 году на курултае 
у реки Онон он был провозглашен великим 
ханом. Главный шаман перед всем народом 
присвоил Темучину звание Чингисхана. Слово 
«чингиз» означало «сильный», «могучий», 
«чистый». В целях централизации страны 
Чингисхан назначил крепость Каракурум сто-
лицей своего государства. 

ГОСУДАРСТВО ЧИНГИСХАНА
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Сама жизнь в условиях имущественного 
расслоения заставляла их объединяться в 
военно-племенные союзы. Их возглавляли 
ханы. Сильные племенные союзы стали 
принуждать подчинённых им соседей пла-
тить дань. На собраниях и курултаях эти 
племенные союзы решали вопросы войны 
и перемирия, заключения союзов, избрания 
хана, иногда осуждения за грехи некоторых 
нойонов и даже самих ханов. 

Завоевательные 
походы монголов
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Монголы уделяли большое внимание 
укреплению своего войска. Кочевой 

образ жизни способствовал созданию 
отличной конницы. Соседние народы, зани-
мающиеся земледелием, были бессильны, 
чтобы противостоять кавалеристам. Монго-
лы, занимающиеся скотоводством в мирное 
время, с началом войны превращались в 
армию, основанную на десятичной системе. 
Грабительские набеги считались основным 
занятием кочевых монголов.

Соседство с Китаем и походы монголов в 
эту страну позволили им перенять многое из 
военного снаряжения и боевого оружия Китая. 
В частности, монголы овладели искусством 
осады городов с помощью специального сте-
нобойного приспособления и огнестрельного 
оружия. 

Любимым оружием монголов были лук и 
стрелы, воин мог сразить противника с рас-
стояния в сотни метров. Многие воины были 

МОНГОЛЬСКАЯ АРМИЯ

вооружены копьями и мечами. У каждого ко-
чевника и в повседневной жизни, и во время 
боя должна была быть веревка. 

Войско кочевников обычно делилось на 
три части: центр и два крыла. Возглавляли 
войско юзбаши (сотники), минбаши (тысячни-
ки) и туманбаши (эмиры).

В начале битвы центр ложно отступал, 
если враг начинал преследование, на него 
нападали с флангов, отступающие останав-
ливались и вступали в бой. Кроме основного 
войска в распоряжении Чингисхана также 
была специальная гвардия, носившая назва-
ние «Кешик». Кешик постоянно находился в 
боевом состоянии и вступал в бой при чрез-
вычайных ситуациях.

Умелое руководство боем, сильное и 
дисциплинированное конное войско, полити-
ческая раздробленность в соседних странах 
принесли монголам победу.

Монгольские воины и доспехи

Монгольский воин
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ЗАВОЕВАНИЯ

После того, как Чингисхан подчинил себе сначала найманов, а затем уй-
гурские, якутские, киргизские и бурятские племена, в 1211 году он начал 

войну против Северного Китая. Начавшиеся в 1218 году походы на Семиречье 
и Восточный Туркестан распространились и на государство Хорезмшахов в 
1219-1221 годах. Позже, завоевав Афганистан и Восточный Иран, монголы через 
Кавказ вышли к Половецкой области (Дешт-и-Кипчак). На берегу реки Калка было 
повержено и пришедшее на помощь кипчакам союзное русское войско. 

В 1224 году Чингисхан разделил завоеванные территории на улусы и передал 
их своим сыновьям Джучи, Чигатаю, Угэдею и Толую. Наследником трона он на-
значил Угэдея.

 В 1237-1242 годах внук Чингисхана Батухан вел захватнические войны в 
Восточной Европе. Его войска сначала вторглись в русские княжества, а затем в 
Польшу, частично в Сербию и Болгарию. На завоеванных им территориях было 
основано государство Золотая Орда. Военные действия на Ближнем Востоке и 
в Передней Азии продолжил сын Толуя Хулагу. В 1256 году он завоевал Иран и 
основал государство Хулагуидов. Два года спустя Хулагу, совершив нападение на 
Арабский халифат, захватил Багдад. Монголы грабили город более трёх недель, 
уничтожали произведения культуры и искусства. Они сожгли большую библиотеку 
в городе и выбросили книги в реку Тигр. Исторические источники говорят, они вы-
бросили такое большое количество книг в реку, что от их чернил река потемнела. 

Затем монголы вторглись на Ближний Восток, чтобы захватить Сирию, Алеппо 
был разрушен. Увидев Багдад и Алеппо в руинах, Дамаск сдался без боя. Центр 
исламского мира переместился на юг в Каир. Среди мусульман стали широко 
распространяться слухи о непобедимости монгольских воинов. 

Отправив своих посланников в Египет, Хулагу призвал египтян сдаться ему. 
Султан Сайфиддин Кутуз не согласился. В битве 1260 года египтяне остановили 
продвижение монгольской армии на Ближний Восток и в Африку, одержав над 
ней победу.

Монгольское 
нашествие 
на Русь
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1. Нанесите территории, населенные монгольскими племенами, на 
карту без надписей.

2. Чем занимались монголы?
3. Каким образом возникло государство Чингисхана?
4. Опишите структуру монгольского войска.
5. Проанализируйте и прокомментируйте текст «Победитель монголов».

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Улус (с монгольского – «государство», «народ», «люди») – земли, 
завоеванные монголами и разделенные Чингисханом между его 
детьми в качестве имущества.

ЗНАЧЕНИЕ ТЕРМИНА

«ПОБЕДИТЕЛЬ МОНГОЛОВ»
Сайфиддин Кутуз происходил из рода Хорезмшахов, будучи сыном 

сестры (племянником) Джалалиддина Мангуберди. Он стал свидетелем 
криков семьи Джалалиддина, когда тот, не желая участи пленников 
своим родным, был вынужден потопить их корабль. Эти болезненные 
воспоминания были запечатлены в памяти Кутуза на всю жизнь. По-
клявшись отомстить монголам, последний Хорезмшах путешествовал 
вместе с Джалалиддином Мангуберди и участвовал во многих сражени-
ях против монголов.

 Однако после трагической смерти дяди Кутуз был продан на рабов-
ладельческом рынке Дамаска. В Дамаске его выкупил египетский рабо-
торговец и продал египетскому султану Ас-Салиху II. Кутуз получил 
образование в школе мамлюков и познал секреты военного искусства. 
Бывший раб достиг звания великого эмира в армии мамлюков, поднялся 
до должности наиба (с арабского «заместитель») египетского султана. 

Когда на египетский престол взошел 15-летний Аль-Мансур Али, 
действующее правление перешло в руки его опекуна Кутуза. Потомок Хо-
резмшахов Кутуз занял должность главного командира египетской армии. 

Сайфиддин Кутуз, не знавший поражений и разгромивший монголов в 
битве при Айн-Джалуте, в истории заслужил почетное звание «победи-
теля монголов».

ИСТОРИЧЕСКИЙ ОБЗОР

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях
UZEDU.ONLINE



72

ВЫ УЗНАЕТЕ:
• о повседневной жизни жителей средневековой Индии;
• государствах в средневековой Индии;
• индийских кастах.

Индия –
страна тысячи чудес

Тема 12
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ВСПОМНИТЕ!

• Каковы были особенности общественного устройства в Древ-
ней Индии?

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКАЯ СИТУАЦИЯ

Как вы знаете, Индия была частью Кушанской импе-
рии. После ее распада один из индийских раджей 

Чандрагупта (320-340) основал династию Гуптов. При его 
преемниках в индийском обществе стали складываться 
феодальные отношения. В IV-V веках империя Гуптов 
объединяла территории, простиравшиеся до Аравийско-
го полуострова. 

В результате дарования правителями Гуптов земель-
ных владений, как и во многих странах Европы и Азии, 
появилась категория крупных землевладельцев, состо-
ящая из чиновников и военных, которые кроме сбора 
налогов с населения получили право на использование 
крестьянского труда.

Монета 
государства

Гупта
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ОБЩИННО-КАСТОВАЯ СИСТЕМА

Брахманы 
(«мудрецы»):

священно-
служители, 

учителя, врачи

Кшатрии 
(«воины»):
военные, 

государственные 
чиновники, 

крупные земле-
владельцы.

Вайшьи 
(«свободное 
общество»):

торговцы, 
животноводы, 

крестьяне.

Шудры
(«слуги»): 
кожевники, 

ткачи, пастухи, 
гончары, 

музыканты.

Чандалы 
(«неприка-
саемые»):
уборщики 
мусора.

КАСТОВАЯ СИСТЕМА В ИНДИИ

Ɣ Magadha
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Ɣ Гуджарат

Ɣ Дели

Ɣ Аджанта

Ɣ Гоа

Ɣ Калькутта

Ɣ Калинга

Ɣ Магадха

И Н Д И Я

Ɣ Паталипутра

В Индии сохранилась древняя кастовая 
система, которой нет ни в одной другой 

стране мира. Принадлежность сельской об-
щины к разным сословиям определяется не 
размером собственности, а по кастовой при-
надлежности. 

Первые стратификационные порядки в 
Индии были сформированы после завоевания 
древних арийцев в эпоху формирования радж-
ства. Разделение на касты происходило на ос-
нове определённых признаков: роду занятий, 
этнической и религиозной принадлежности, 
разнообразия традиций и т.д. Членов касты 
объединяла, прежде всего, профессия, она же 
передавалась от отца к ребенку. Переход из 
одной касты в другую и браки между предста-
вителями разных каст жестоко осуждались. 

В начале средневековья в Индии также 
сохранялось рабство. В большинстве случаев 
рабы были домашними слугами. Религиозные 
догматы индуизма также позволяли исполь-
зовать рабский труд в сельском хозяйстве. 
Кроме обеспечения раба питанием хозяин был 
обязан раз в год покупать ему одежду. 

Империя Гуптов не была политически креп-
ка, поэтому в VI веке в результате нашествий 
эфталитов с северо-запада страна распалась.

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях
UZEDU.ONLINE



75

Образ жизни 
индийцевГОСУДАРСТВО ХАРШИ

В начале VII века на севере Индии образовалось новое государство – 
империя Харши. Эта империя была основана раджей Кануджи Харша  

(606-647). Империя включала в себя территории, простиравшиеся вдоль доли-
ны реки Ганг от восточного Пенджаба до Бенгальского залива. 

Харша, будучи поэтом и драматургом, собрав многих художников и поэтов 
во дворце, превратил свою столицу Уджайи в культурный центр. Он ежегодно 
проводил конференцию мировых ученых и дарил им много подарков. Хотя его 
предки были индуистами, Харша исповедовал буддизм. Он выделял большие 
ресурсы: рабочую силу и средства – на строительство буддийских храмов.

Империя подчинила себе раджей Центральной Индии. Насчитывалось около 
40 вассалов. Однако империя Харши просуществовала недолго. Сепаратист-
ское движение вассалов ослабило ее. Постепенно раджи стали полностью не-
зависимыми. И хотя после смерти Харши государство ослабло, до начала XIII 
века страна просуществовала как последняя крупная империя на территории 
Индии.
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Раджпуты («сыновья королей») были потомками кочевников-эфтали-
тов из Центральной Азии и местных дворян гуджаратов. Большинство 
из них жили в Раджпутане (ныне штат Раджастан). Многие индийские 
князья также причисляли себя к ним. Эти индийские рыцари не призна-
вали труд крестьян, ремесленников и купцов. Они занимались только 
охотой и военным делом, осваивали это дело с юных лет. 

В отличие от европейских рыцарей раджпуты не покрывали себя 
стальными доспехами, обходясь только легким снаряжением. Огне-
стрельное оружие считалось оружием трусов, потому раджпуты 
использовали в бою только мечи, копья и кинжалы. Они мужественно 
сражались один на один с врагом. 

Раджпуты ставили себя выше других категорий и каст. Они выра-
ботали свои правила чести, которые ставились выше жизни. Этот 
кодекс требовал, чтобы раджпут был преданным своему лидеру, сме-
лым, щедрым и нравственным. Раджпуты считали, что даже ястреб 
не посмотрит на тело труса. Их женщины также считались символом 
мужества. Большинство раджпутов в отличие от рыцарей Западной 
Европы были культурными и образованными. 

ЗЕМЛЕВЛАДЕЛЬЧЕСКИЕ ОТНОШЕНИЯ

Китайский историк Сян Цзянь, побывавший в Индии в VII веке, писал, что 
она включала в себя около 70 больших и малых княжеств. Князья-раджи 

жили в роскошных дворцах. Они дарили своим близким, чиновникам и воинам 
земли и имущество за службу. У прорицателей-брахманов и храмов в средне-
вековой Индии также были большие участки земли. Источники того времени 
сообщают, что один из раджей подарил храмам 1400 деревень в качестве 
земельных владений. 

Если ближайшим родственникам и влиятельным чиновникам в зависимости 
от занимаемой должности раджи дарили несколько десятков, а иногда и сотен 
деревень, то обычному раджпуту (воину) выдавалась одна или же полдеревни. 
Подаренная земля называлась «грасс» («глоток» или «кусок»). Этот дар пре-
подносился в обмен на постоянную готовность получателя к военной службе и 
участие в войнах. 

Чиновникам, не принадлежавшим к окружению раджи, давали землю на 
определенный срок службы. Этот вид земельной собственности назывался 
патта («помеченная земля»). Патта также использовалась для награждения 
тех, кто имел особые заслуги. С развитием имущественных отношений такие 
земли стали переходить в наследственную собственность. 

Завоеватели-эфталиты, постепенно смешиваясь с высшими слоями местно-
го населения, основывали касту раджпутов. Правители раджпутов образовали 
и управляли более 20 княжествами в северной и центральной частях Индии. 
Об огромных богатствах этих княжеств было сложено множество легенд. Го-
сподствующей религией в государствах раджпутов был индуизм.

ДЛЯ ЗНАТОКОВ!

Все учебники Узбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях
UZEDU.ONLINE



77

Жизнь раджпутов

1. Какие факторы препятствовали объединению Индии в Средние 
века?

2. Сравните сходства и различия между западноевропейскими ры-
царями и индийскими рыцарями. Составьте таблицу.

3. Что вы узнали о реформах Харши?
4. Определите по карте, кто предпринимал вторжения в Индию в 

Средние века.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Периодически политическая разобщенность в Индии казалась устраненной. 
Однако такие государства, состоявшие из нескольких княжеств, быстро распа-
дались из-за слабости центральной власти. Раджи вступали в союзы, а потом 
снова воевали между собой. Страна, ослабленная междоусобной войной, 
стала хорошей добычей для иноземных захватчиков.

В частности, в начале XI века правитель Газни Махмуд совершил 17 военных 
походов в северную Индию. Мусульмане захватили весь север страны и осно-
вали к началу XIII века на завоеванных ими территориях Делийский султанат, 
что сыграло важную роль в будущем Индии.
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 Китай –
«Поднебесная империя»:

взлеты и падения

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• об учениях конфуцианства, даосизма и буддизма; 
• землевладельческих отношениях в Китае; 
• подъеме китайских городов, ремесел и торговли.

Династия Тан

Тема 13
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ВСПОМНИТЕ!
• Какие династии правили в Древнем Китае?

В V веке до н.э. в Китае утвердились религиозно-фи-
лософские учения мудрецов – Конфуция и Лао-цзы. 

В отношениях между людьми китайцы следовали указаниям 
конфуцианства: согласно ему, самое важное для человека –
сохранение человечности.

Для этого рекомендовалось строго и без отклонений 
следовать ритуалам (правилам этикета), созданными пред-
ками. И если было сказано похоронить покойника в одежде 
из шелка, то близкие родственники на свои последние 
деньги покупали не кусок хлеба, а шелковую ткань. Каждый 
человек стремился занять своё место в обществе, слушать 
взрослых и заботиться о младших. Конфуцианство призы-
вало императора (сына Неба) руководить народом в духе 
человеколюбия, отвечать на добро добром, а на зло – спра-
ведливостью. 

В III веке, когда империя Хан столкнулась с кризисом и 
стала ослабевать, в страну участились нападения кочевых 
тюркских племен с севера и запада. В результате империя 
разделилась на три царства. Со временем и трем королев-

Великая 
Китайская 
стена

Монета
династии Сун
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ствам пришел конец, и страна объедини-
лась в единое государство.

Однако, когда кочевые племена в IV-V 
ве ках начали мигрировать из северных 
степей в Китай, страна была политически 
разобщенной: империя была разделена на 
множество соперничающих между собой 
королевств. Одним из них было государ-
ство Вэй, столицей которого был Лоян.

При этой династии в Китае стали раз-
виваться земельные отношения, начала 
складываться государственная земель-
ная система. Император, владея всей 
землей в стране, распределял ее между 
крестьянскими семьями в соответствии с 
количеством в ней трудоспособных людей. 
Взамен крестьяне должны были отдавать 
часть своего урожая государству в виде 
налогов.

Несмотря на ряд проведенных реформ 
династия Вэй не смогла положить конец 
политическому распаду Китая. Вторжение 

Философ Лао-Цзы

Храм Конфуция
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Философ 
Конфуций

ПОДНЕБЕСНАЯ ИМПЕРИЯ

С конца VI века небольшие царства в Китае стали объединяться под 
угрозой вторжения Тюркского каганата, возникшего в Центральной Азии. 

Поднебесной империей одна за другой правили династии Суй (589-618), Тан 
(618-907), У Дай (907-960), Сунь (960-1279). Человека, взошедшего на импера-
торский престол, называли «сыном Неба» и правителем всего Поднебесного 
царства. Простые люди должны были говорить с императором с опущенными 
вниз глазами, преклонив перед ним колени. Слова императора были законом.

Император выделял каждому свободному крестьянину одинаковую посевную 
площадь в 80 му. Крестьянин не мог продать землю. Кроме уплаты налогов госу-
дарству в виде части урожая, крестьянин должен был взять на себя обязательство 
трудиться на общественных работах. Они построили Великий канал, который объ-
единял реки Хуанхэ и Янцзы, участвовали в ремонте Великой Китайской стены. 

Упорядоченное хозяйство, спокойствие и дисциплина обеспечили быстрый 
рост сельских жителей. Крупные города поднимались на более высокий уро-
вень развития. На ровных каменных дорогах возводились храмы и дворцы. 

Помимо древних изобретений (шелкопрядство, изготовление бумаги), ки-
тайцы открыли секрет изготовления белоснежного фарфора, изобрели порох, 
книгопечатание с помощью специальных досок, на которых выгравированы 
иероглифы, усовершенствовали компас.

в страну тем временем продолжалось, нарастала 
угроза вторжения Тюркского каганата.

В этих условиях конфуцианские и даосские мудрецы 
не могли успокоить тех, кто потерял самообладание. 
Слова надежды для них пришли от буддийских мона-
хов в Индии. Они стали объяснять, что все страдания 
в жизни вызваны человеческими желаниями, а потому 
нужно их контролировать, не делать зла и помогать 
друг другу.

Наряду с конфуцианскими и даосскими храмами в 
городах стали строиться буддийские. В конфуциан-
ских храмах в одном ряду с мудрыми изречениями 
Конфуция стояли даосские статуи Лао-цзы и Будды. 
Таким образом, в сознании китайцев переплелись три 
учения – конфуцианство, даосизм и буддизм.

В это же время в окружающих Китай странах – Корее, 
Японии, Вьетнаме и Тибете возникли первые города 
и государства. У своих высокоразвитых соседей они 
переняли иероглифическую письменность, законы и 
три великих учения, которые объясняют устройство 
мира лучше, чем примитивные легенды. Постепенно 
на Дальнем Востоке сложилась уникальная культура, 
которую можно назвать китайской или дальневосточ-
ной цивилизацией. Основа этой цивилизации возникла 
на сплетении трех учений – конфуцианства, даосизма 
и буддизма.
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Цвет императорской мантии символизировал 
землю, которой он правил, а вышитые 

драконы – небо и землю.

ПОРЯДОК ГОСУДАРСТВЕННОГО 
УПРАВЛЕНИЯ

Согласно императорскому закону все китайцы были объединены в общины 
по сферам сельского хозяйства, ремесленничества, торговли. Управле-

нием общин и сбором налогов занимались чиновники империи. 
Они всегда должны были помнить, что спокойствие страны и достаток казны 

связаны с благосостоянием трудящихся. Поэтому, согласно учению Конфуция, 
чиновник должен был быть человеком не только образованным, но и обладать 
хорошими манерами. Он должен был быть справедливым, бескорыстным, спо-
собным отказаться от всего во благо народа. 

Чтобы чиновники соответствовали этим требованиям, их отбирали посред-
ством государственного экзамена. Сотни кандидатов должны были написать 
сочинение красивыми иероглифами на тему искусства государственного 
управления, рассказать наизусть отрывки из произведений Конфуция и других 
мудрецов, показать знание ритуалов и своего человеческого долга. Только 
самые лучшие люди удостаивались права занимать должность чиновника и 
получать заработную плату за счёт государственных налогов. Большинство из 
них объединялось с сельским обществом, оказывая финансовую поддержку в 
обучении талантливых детей в надежде на их покровительство в будущем.

В это время в народе зародилась пословица: «Правительства глубоки, как 
море, их злоупотребления высоки, как небеса». В Х-XII веках из-за злоупотре-
блений чиновников и нехватки земли в стране начались восстания крестьян. 
В результате ослабления страны в 1279 году государство было полностью 
захвачено монгольским правителем Хубилаем. 

Из этого можно сделать вывод, что Китай в Средние века был могуществен-
ным государством, опиравшимся на традиции конфуцианства.
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1. Как складывались отношения Китая с соседями на севере и севе-
ро-западе – кочевыми народами в Средние века?

2. Расскажите о культуре средневекового Китая, жизни крестьян и 
чиновников. 

3. Каким образом осуществлялось государственное управление в 
Китае в III-XIII веках?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Монгольское завоевание Китая

Му – китайская единица измерения земли: 1 му равен примерно 
6 соткам.

ЗНАЧЕНИЕ ТЕРМИНА
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Корея
в Средние века

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• о создании первого Корейского государства; 
• появлении трёх королевств; 
• государствах Когурё, Пэкче, Силла и Корё.

Тема 14
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Страна Чосон (с корейского «утренняя роса») – первое корейское государ-
ство. Его основателем считается легендарный Тангун. 

Легенда гласит: Сын Небесного правителя – князь Хванун построил боже-
ственное жилище на горе Тхэбоксан. Он обучал людей земледелию, медицине, 
столярному делу, ткачеству, рыболовству. Однажды, встретив на горе тигра и 
медведя, мечтающих стать людьми, князь сказал им: «Кто проживёт на горе 
сто дней и будет питаться только полынью и чесноком, его мечта обязательно 
сбудется». 

Медведь, выполнив поставленное условие, превратился в девушку. Хванун 
женился на ней, и у них родился сын по имени Тангун. Когда юноша вырос, 
он основал государство Чосон в Пхеньяне. Корейцы считают период Тангуна 
временем основания корейского народа.

СТРАНА ЧОСОН

Главные ворота 
дворца Кёнбоккун

ЭПОХА ТРЁХ КОРОЛЕВСТВ

Междоусобицы, раздоры и войны с китайцами в I веке до н.э. привели к 
разделению древнего государства Чосон на три королевства – Пэкче, 

Силла и Когурё. Длившийся почти семь веков период корейские историки на-
зывают «Периодом трёх королевств». 
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С I века до н.э. в результате воссоединения 
племен в Северной Корее снова стали об-

разовываться королевства. Одно из них – Когурё 
на северо-западе – в I-II веках стало могуществен-
ным государством. Его основателем был Чумон. 

Первоначально столицей Когурё была кре-
пость Куннесон, но в V веке она была перенесена 
в Пхеньян. Армия королевства Когурё отличалась 
своей воинственностью. Один за другим она 
завоевывала соседние территории. В начале 
IV века Когурё окончательно вытеснило китайцев 
со своей территории, превратившись в развитое и 
могущественное во всех отношениях государство. 

Высокий статус аристократии в Когурё привел 
к снижению авторитета королей. Королевство 
обычно было делом максимум пяти или шести 
влиятельных семей, было нетрудно заменить 
правителя, если он стремился к независимости. 

С целью расширения своей территории и 
сохранения независимости королевство Когурё 
вело неустанную борьбу не только с соседними 
королевствами на Корейском полуострове, но и 
с династиями Хань, Суй и Тан в Китае. Однако в 
668 году Когурё было захвачено династией Тан. 
Большая его часть отошла к Китаю и небольшие 
земли на юге перешли к королевству Силла.

КОРОЛЕВСТВО КОГУРЁ

КОГУРЁ

ЯПОНИЯ

   ПЭКЧЕ

СИЛЛА

ƔХансон 
(Сеул)

Ɣ Пхеньян

КИ ТА Й

КИ ТА Й

КАЯ

ƔКёнджу
КонджуƔ

В южной части Корейского полуострова в III-IV веках возникло королевство 
Пэкче. В IV веке оно стало централизованным государством. Первые буд-

дийские изображения попали в Японию именно во времена королевства Пэкче. 
В Средние века лекари, ремесленники и ученые из Пэкче оказали огромное 
влияние на формирование основ социальной и культурной жизни современной 
Японии. Даже ученый из Пэкче Ван Ин был наставником принца-наследника 
японского престола. В то же время через правителей династии Пэкче в Корею 
пришла письменность и китайские иероглифы, а также буддизм. 

КОРОЛЕВСТВО ПЭКЧЕ

Долголетнему правлению этих государств способствовали не только поли-
тический климат и историческая своеобразность полуострова, но и общность 
культуры. 

Население делилось на две категории: свободное население и рабы, пле-
ненные в ходе войн. Те, кто входил в категорию рабов, обычно были коротко 
острижены и всегда были под надзором.
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Ван Гон – основатель 
государства Корё 

Монета 
королевства 

Корё

Королевство Силла было расположено на юго-вос-
токе Корейского полуострова. Первоначально из 

трёх государств королевство Силла было самым слабым 
и наименее развитым. В 668 году, заключив союз с ки-
тайской династией Тан, королевство Силла объединило 
Корейский полуостров под своей властью, выплачивая 
при этом дань Китаю. 

Объединение страны сыграло большую роль в оконча-
тельном формировании землевладельческих отношений 
в Корее. Прекращение междоусобных войн, установление 
мира с соседними странами способствовали развитию 
производственной мощи страны. В середине VIII века 
начался золотой период королевства Силла, в который 
государство достигло вершины своего могущества.

КОРОЛЕВСТВО СИЛЛА

КОРОЛЕВСТВО КОРЁ

1. На каком историческом этапе человечества, на ваш взгляд, воз-
никли легенды о превращении животных в людей? 

2. Что вы узнали о трёх королевствах?
3. Почему корейские королевства Чосон, Пэкче, Силла, Корё были 

политически уязвимы?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

После распада трёх королевств полководец Ван Гон 
основал королевство Корё. Его династия управ-

ляла страной в 918-1392 годах. В этот период столицей 
страны был Сонак (современный Кесон в Северной Ко-
рее). Ван Гон поставил перед собой задачу возвратить 
когда-то утраченные территории королевства Когурё 
в северо-восточном Китае. Однако эту цель ему осу-
ществить не удалось. В начале XIII века королевство 
Корё было ослаблено внутренней борьбой. В 1231 году, 
воспользовавшись этим обстоятельством, монголы за-
хватили государство.
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Страна восходящего 
солнца – Япония 
в Средние века

ВЫ УЗНАЕТЕ:
• как географическое расположение на островах Японии повлияло 

на её историю; 
• как возникло феодальное государство в Японии; 
• кто такие самураи.

Тема 15
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Из-за своего расположения на островах 
Япония была изолирована от других 

стран и в то же время, несмотря на свою 
естественную защищенность от кочевых 
народов, находилась под влиянием Китая. 
При этом культура страны была весьма 
самодостаточна.

Япония расположена к востоку от Китая 
и Кореи на нескольких тысячах островов 
(четыре из которых большие). Климат стра-
ны располагал к земледелию, но в то же 
время требовал преодоления трудностей. 
Пахотных земель было мало, поскольку 
большинство островов были гористыми. 
Страна восходящего солнца известна своей 
живописной природой. И японцы, обладая 
высоким чувством прекрасного, выражали 
его в прекрасной поэзии и изобразительном 
искусстве, создании цветочных букетов 
(икебан) и садов.

Природа Японии
(гора Фудзи)

В Японии было очень 
развито искусство садо-
водства. Для приятных 
прогулок существовали не 
только большие парки, но и 
сады, которыми можно было 
насладиться, не выходя из 
дома.

В живописных местах 
были также построены 
художественные павильоны. 
Самый известный из них –
«Золотой павильон». Его 
стены и крыша покрыты 
золотыми пластинами.

Большинство садовников 
были буддийскими монахами. 
Через дело садоводства они 
продвигали буддийскую идею 
о том, что «истина исходит 
из понимания природы».

ИСТОРИЧЕСКИЙ 
ОБЗОР

ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ 
ПОЛОЖЕНИЕ ЯПОНИИ
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Географическое положение страны опреде-
лило многие аспекты в ее истории. Расположе-
ние на островах служило надежным средством 
защиты от нашествий кочевников, отразившихся 
на истории других стран Востока. Море давало 
японцам пищу, но цунами неоднократно разру-
шали прибрежные города и деревни. Страна 
также страдала от других стихийных бедствий –  
землетрясений и извержений вулканов. На 
протяжении веков японский народ научился 
противостоять стихийным бедствиям своим 
трудолюбием и дисциплиной.

Предки японцев мигрировали на острова с ма-
терика, вытеснив местные племена, например, 
айнов, живших на северном острове Хоккайдо. 
У китайцев они научились выращиванию чая 
и риса, медицинскому и военному делу, иерог-
лифической письменности и многому другому. 
Буддизм в Китае смешался с традиционными 
японскими религиями.

С VII века страна была известна как Ниппон 
(по-японски «солнечная страна»). Иероглифы, 
которые составляют это название, на юге Китая 
произносятся как «я пон». Так, на русском и 
европейских языках страна стала называться 
«Япония».

В IV веке в Японии образовался союз племен, ставший 
основой будущего государства. Легенда гласит, что 

лидер альянса был потомком бога солнца. Земные предста-
вители божества получили титул императора (микадо) и со 
временем установили свою власть почти во всей Японии. 
Императоры считались богами, но реальной власти у них 
не было. Государством от их имени управляли наиболее 
крупные землевладельцы – даймё. Эти своего рода вер-
ховные военные правители с XII века носили титул сёгуна.

Система правления в Японии сильно отличалась от 
китайской, и дело было не только в слабости имперской 
власти. Аристократия в стране была гораздо сильнее, и во 
многих случаях чиновники зависели от нее больше, чем 
от императора. Время от времени центральная власть 
ослабевала, в стране, подобно европейским государствам, 
царила политическая разобщенность.

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ СТРАНЫ

Минамото-но Ёритомо – 
первый сёгун Камакуры.
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На воинской службе у даймё состояли самураи, 
которые со временем образовали замкнутое 

сословие. Первоначально за свои услуги они полу-
чали землю. Те самураи, которые не имели своей 
земли, жили в доме своего господина и на его обе-
спечении.

Военная служба стала для самураев профессией, 
которая передавалась по наследству. Во многом они 
были похожи на европейских рыцарей. Жизнь саму-
рая основывалась на неписаных законах (бусидо), 
главными принципами которого были преданность 
своему долгу, верность господину и мужество.

Самураи считали свой долг важнее жизни. 
На протяжении всей жизни они совершенствовали 
свои навыки военного дела. Если они теряли своих 
хозяев или не выполняли установленные правила 
поведения, они убивали себя.

В конце XIII века монголы предприняли попытку 
вторжения в Японию с помощью флота китайских 
военных кораблей. Однако их планам сначала поме-
шала буря, а затем – решительное противостояние 
самураев.

САМУРАИ

1. Подумайте, было ли географическое поло-
жение Японии выгодным или же наоборот?

2. Когда в Японии возникло феодальное го-
сударство и в чем его особенность?

3. Что вы узнали о самураях?
4. Найдите в Интернете дополнительную 

информацию о людях средневековой 
Японии.

5. Как вы думаете, какая черта характера 
наиболее важна для самурая?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Японский военный марш

Японский воин
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Америка
в Средние века

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• о прибытии различных племен в Америку;
• о возникновении государств майя, ацтеков и инков;
• о культуре американского народа.

Тема 16
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Ученые считают, что первые люди прибыли 
на американский континент из Северной 

Азии через современный Берингов пролив 
40 тысяч лет назад, во время Великого леднико-
вого периода. Этот процесс занял много времени.

В результате многие племена и этносы об-
разовались еще до прихода европейцев на эти 
земли. Большинство этих племен занималось 
охотой и рыболовством. А вот в горах и пред-
горных районах Центральной и Южной Амери-
ки процветало земледелие. Эти районы были 
заселены племенами кечуа, майя, ацтеков, 
ольмеков и тольтеков. Они каменными топорами вырубали деревья в лесах, 
сжигали их, а пепел использовали как удобрение. Они выращивали неизвест-
ные европейцам кукурузу, картофель, подсолнечник, помидоры, какао и табак.

На большей территории материка не было одомашненных животных. Позд-
нее из Европы на континент были завезены лошади, коровы, овцы и козы. 
Однако на севере приручили собак, а на юге – лам из семейства верблюжьих. 
Фермерские хозяйства также разводили индюков и уток.

ЭКОНОМИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

Государство майя

Большинство 
коренных народов 
Америки жили ро-
довыми общинами. 
Лишь ɦаɣя� аɰтеки 
и кеɱɭа, занимавши-
еся земледелием, 
создали свои госу-
дарства.

ПОДУМАЙТЕ 
И СДЕЛАЙТЕ 
ВЫВОД!
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Полуостров Юкатан в Центральной Америке 
(современная Мексика) издревле был засе-

лен народом майя. В первом тысячелетии нашей 
эры майя образовали города-государства. Каждым 
из них управлял «великий человек» – правитель, 
власть которого передавалась по наследству.

Экономическое и культурное развитие майя в 
начале нашей эры позволило создать письмен-
ность. Их жрецы украшали иероглифы рисунками. 
Вообще жрецы играли важную роль в жизни майя. 
Они устанавливали для членов общества сроки по 
выполнению сельскохозяйственных работ. Майя 
создали один из самых точных календарей. Символ 
«ноль» был введен в математику майя задолго до 
индусов. В столице страны Чичен-Ице была постро-
ена обсерватория. Благодаря ей жрецы смогли рас-
считать время обращения планет вокруг Солнца, а 
также предсказывать затмения Солнца и Луны.

Майя возводили на высоких основаниях свои 
лестничные пирамиды, дворцы и храмы, которые 
не имели окон и освещались через двери. Ровные и 
гладкие улицы города были вымощены камнем.

Оно располагалось на территории современной 
Мексики в Центральной Америке. В XII веке 

с севера сюда пришли ацтеки и основали на двух 
островах посреди большого озера город Теночтит-
лан. Они возводили искусственные дамбы, строили 
храмы и дворцы. 

Из-за нехватки земель ацтеки создавали «плаву-
чие поля», поднимая со дна озера водные растения 
и плодородный ил. Эти уникальные системы для 
ведения сельского хозяйства давали урожай не-
сколько раз в год. 

ГОСУДАРСТВА МАЙЯ

ГОСУДАРСТВО АЦТЕКОВ

ɉиктоɝраɮи-
ɱеское ɩисьɦо
(лат. pictus – «на-
рисованный» и 
греч. grapho –  
«пишу») – опи-
сание общего 
содержания 
информации 
посредством 
картинки или 
череды картинок, 
с целью лучшего 
ее запоминания.

Настенная письмен-
ность майя

Железо, молоток, колесо и огнестрельное оружие 
были неизвестны американским индейцам. Их ору-
дия труда и охоты были сделаны из камня, дерева 
и металла. Большая часть населения сохраняла 
общинный строй.
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Ацтеки жили родовыми общинами. Земля распределялась среди 
племени. Из представителей господствующего рода они избирали 
правителя – тлатоани, который выполнял функции не только лиде-
ра общества, но и верховного жреца.

Основой экономики ацтеков было орошаемое земледелие. Глав-
ной культурой для возделывания была кукуруза, которая давала 
хороший урожай.

Были развиты такие ремесла, как гончарное и ткацкое дело, из-
готовление изделий из меди и золота. В то же время они не были 
знакомы с железом и продолжали делать топоры и ножи из камня. 
Ювелиры обрабатывали драгоценные камни и украшали мозаикой 
стены дворцов и храмов. Ацтекские мастера были особенно искус-
ны в изготовлении сосудов, украшенных орнаментами, красивых 
тканей и вышивки с использованием птичьих перьев, которая пере-
ливалась подобно павлину.

Строители возводили дамбы, каналы, дома на столбах из сырцо-
вого кирпича и камня. На рынках велась активная меновая торговля.

Основываясь на изобретении соседних майя, ацтеки создали 
свой солнечный календарь. Сформировалась пиктографическая 
письменность. Религия ацтеков основывалась на многобожии. Жре-
цы храма пользовались большим уважением у народа.

В столице – Теночтитлане были отдельные школы для детей 
знати и детей простых людей. Детей народа обучали в школах зем-
леделию, ремеслам и военному делу. Дети аристократов обучались 
основам истории, каллиграфии, чтению, арифметике, астрономии, 
поэзии и ораторскому искусству. Ежегодно в Теночтитлане проходи-
ли конкурсы среди поэтов и певцов, сочинявших гимны и истории, 
победители которых получали награды.

Пирамида 
майя

Плавучие поля
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ГОСУДАРСТВО ИНКОВ

Государство инков образовалось в оазисах Анд в Южной Америке. Инки, го-
ворящие на языке группы кечуа, в XII и XIII веках в бассейне реки Урубамба 

основали город Куско. Они завоевали земли других племен и установили свою 
власть на огромной территории от Анд до Тихого океана.

Этим государством правил Верховный Инка. Он считался «сыном Солнца», 
земным олицетворением божества. Племя также верило в различные силы 
природы, поклонялось богам земли и воды. Инки установили среди обитателей 
завоеванных земель свои порядки и обычаи. В результате, изначально означав-
шее титул верховного вождя слово «инка» стало названием всей аристократии.

Не инки жили общинами и работали на правящий класс. Общины состояли 
из крестьянских семей, за каждой из которых был закреплен участок земли. 
2/3 собранного общиной урожая отходило государству и храмам. Официально 
в стране не было рабства, однако представители общины подвергались жесто-
кой эксплуатации и практически лишались всех прав.

Горные территории были неудобны для земледелия. В результате крестьяне 
вырезали на отвесных скалах площадки, которые покрывали плодородной 
почвой. Посевы ограждали каменными стенами, чтобы предотвратить смыв 
почвы дождем. В основном инки сажали картофель и кукурузу. Также они выра-
щивали тыкву, хлопок, ананасы и бананы.

Солдаты инков
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Животноводство также играло важную роль в хозяйстве, 
ламы и альпаки использовались не только для получения мяса 
и шерсти, но и в качестве вьючных животных. Инки достигли вы-
сокого уровня в различных ремеслах – гончарном, ювелирном и 
ткацком деле, красильном производстве и строительстве.

Инки построили 15 тысяч километров дорог из камня, кото-
рые соединяли столицу Куско с провинциями. Между областя-
ми было налажено почтовое сообщение. Специальные гонцы 
передавали сообщение друг другу на бегу, доставляя его на 
большие расстояния.

Дети знати учились в специальных школах. Из-за отсутствия 
письма дети заучивали наизусть сведения о религии, порядках, 
законах и обычаях инков. Секретами своеобразного «узелково-
го письма» (кипу) владели только жрецы.

Инки обладали глубокими познаниями в математике, астро-
номии, географии, медицине и ботанике. Их календарь был 
разделен на 12 месяцев. Инкские врачи могли выполнять хи-
рургические процедуры на человеческом черепе.

Город инков 
Мачу-Пикчу – 

«Старая гора»

Инки делили урожай на три части: одну часть – для 
жрецов храма, вторую – для высокопоставленных 
инков, третью – для племени. Продовольствие, храня-
щееся на государственных складах, отдавалось армии 
и чиновникам. Во время войны и годы неурожая или 
различных стихийных бедствий всем пострадавшим 
из государственного резерва раздавали кукурузу и 
сушеный картофель.

ПОДУМАЙТЕ И СДЕЛАЙТЕ ВЫВОД!

1. Опишите хозяйственную деятельность коренных американцев.
2. Что вы знаете об истории и культуре майя?
3. Кто такие ацтеки? Расскажите о них.
4. Когда и где возникло государство инков?
5. Отметьте особенности сферы образования у коренных наро-

дов Америки.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ
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Средневековые
европейские
города
В каждом городе был 
собор, рынок и крепкие 
дворцы. За городскими 
стенами были деревни, 
сады и пахотные 
земли.

Битваза
Антиохию
20 октября 1097 года 
началось сражение 
за Антиохию между 
крестоносцами под 
предводительством 
Боэмунда I и армией 
эмира Мосула 
Кербоги.

Базилика
Сан-Витале
Базилика (греч. basilike – 
«царское сооружение») 
была построена еписко-
пом Экклезием в 527-548 
годах в Равенне (Италия). 
Это уникальный образец 
византийского искусства 
в Западной Европе.
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ПЕРЕМЕНЫ В 
СОЦИАЛЬНО-

ЭКОНОМИЧЕСКОЙ И 
КУЛЬТУРНОЙ ЖИЗНИ 

СРЕДНЕВЕКОВЫХ 
НАРОДОВ

ГЛАВА III
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Изменения
в христианском мире

в Средние века

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• о распространении христианства и его течениях;
• о причинах разделения христианской церкви;
• об отношениях между церковью и государством;
• о борьбе с еретиками.

Тема 17
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Средневековые 
священники

С IV века христианство стало распространяться среди германских племен. 
В конце V века христианство принял король франков Хлодвиг. Выросшие 

в монастырях Англии и Ирландии ревностные монахи путешествовали, пропо-
ведуя христианство среди населения самых отдаленных уголков Европы.

В конце X века православное христианство пришло в Киевскую Русь и Бол-
гарию из Византии.

С начала IV века христианство стало распространяться в Европе.

РАСПРОСТРАНЕНИЕ ХРИСТИАНСТВА В ЕВРОПЕ
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Константинополь

Антиохия 

Рим

Иерусалим

Александрия

Православная

восточная церковь

Католическая

западная церковь

Римская католическая церковь

Восточная православная церковь
Константинополь

Официальное разделение христианской 
церкви (1054 год)

Антиохия
Иерусалим
Александрия

Рим

Разделение Римской империи на Запад-
ный Рим и Византию также привело к 

разделению церкви. В 756 году благодаря 
королю франков в Италии было создано го-
сударство папы римского – Папская область. 
Византийская церковь, подчинявшаяся ранее 
государству, превратилась в религиозную 
организацию под руководством патриарха 
Константинополя. 

Конкуренция в Восточной Европе за обра-
щение болгар в христианство привела к офи-
циальному разделению церкви на западную – 
католическую («мировую») и восточную – право-
славную («чистая религия», «истинная вера»). 
С 1054 года и по сей день римско-католическая 
и греко-православная церкви действуют само-
стоятельно. Церковные проповеди на западе 
велись на латыни, на востоке – на греческом 
языке. По законам католической церкви было 
запрещено жениться всем духовным лицам, в 
православной церкви обет безбрачия (целибат) 
давали только монахи.

РАЗДЕЛЕНИЕ ЦЕРКВИ
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Начавшийся в Европе в V веке процесс перехода к земельным отношени-
ям не оставил церковь в стороне. Одна треть пахотных земель отошла 

храмам и монастырям. На этих землях, освобожденных от государственных 
налогов, работали сотни тысяч крепостных крестьян, арендовавших землю у 
церкви.

Кроме того, христианская церковь взимала с населения одну десятую часть 
урожая в качестве налога. Люди также платили за крещение младенцев, венча-
ние, отпевание покойников и другие церковные обряды. Большая часть доходов 
от церкви шла в казну папы. Кроме того, католическая церковь обогащалась 
благодаря индульгенциям (лат. «прощение») – грамотам, выдаваемым папой 
людям за прощение совершенных и еще не совершенных грехов, а также за 
услуги, оказанные католической церковью.

В Европе церковь стала важным элементом государства, она вмешивалась в 
его политическую и экономическую деятельность, а также выполняла функции 
суда. Самым страшным наказанием был интердикт – временный запрет церкви 
на богослужение и совершение обрядов в стране.

При Иннокентии III (1198-1216) католическая церковь достигла своего наи-
высшего могущества. Слова папы: «Как луна берет свой свет от солнца, так и 
королевская власть заимствует свой блеск у авторитета папы» – применялись 
на деле. Через интердикт папа римский заставил раскаяться правителей трех 
государств – германского, французского и английского. Вынося людям вердикт, 
папа полагался на духовенство.

ЦЕРКОВЬ И ГОСУДАРСТВО
Порядок продажи 
индульгенций
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Инквизиторы, 
прибывшие арестовать 
и наказать еретиков, 
собирали горожан и 
объявляли, что каждый 
может добровольно по-
каяться в своих грехах в 
течение нескольких дней. 
В этом случае человек 
получал легкое наказа-
ние: ношение креста на 
протяжении всей жизни, 
избиение палками в церк-
ви каждое воскресенье, 
принудительное дли-
тельное паломничество 
по святым местам.

Тех, кто выступал против церкви и ее 
учения, называли еретиками (от гре-

ческого «отступники»). Называя себя «чи-
стыми христианами», они выступали против 
богатства церкви и роскошных церковных 
обрядов, были сторонниками идеи простой 
церкви. Они утверждали, что католическая 
церковь, обладая огромными богатствами, 
стала орудием дьявола. «Чистые христиа-
не» считали, что церковь должна отказаться 
от них и пойти по «пути справедливости и 
правды», по которому шли апостолы Иису-
са Христа. Вопреки принятому в обществе 
мнению, они заявляли, что нет нужды в 

священниках, ведь каждый может обратиться к богу самостоятельно. Многие 
горожане, крестьяне и даже рыцари покинули католическую церковь, чтобы 
совершать обряды с группой «чистых христиан».

Для борьбы с еретиками был образован церковный суд – инквизиция (с ла-
тинского «расследование»). Инквизиция, которая разыскивала и наказывала 
противников христианской церкви, достигла своего расцвета в период правле-
ния папы Григория IX (1227-1241).

БОРЬБА С ЕРЕТИКАМИ

Папа римский Григорий IX

ПОДУМАЙТЕ 
И СДЕЛАЙТЕ 
ВЫВОД!
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TARIXIY MUSHOHADA!

На суде инквизиции, когда 
человек признавался в отступ-
ничестве, не вынеся пыток, 
его приговаривали к принуди-
тельному служению церкви, 
пожизненному заключению или 
сожжению на костре.

Услуги палача и все необхо-
димое для казни оплачивались 
церковью.

Сожжение заключенных на костре называлось «аутодафе» (с португальско-
го – «акт веры»). Еретика выводили на площадь, привязывали к столбу и сжигали 
на глазах у публики. Считалось, что огонь очищал душу человека от злого тела 
и его грехов.

1. Когда христианство распространилось в Европе?
2. Какие причины привели к разделению церкви на католическую 

и православную?
3. Какую роль играла церковь в Средние века?
4. Как вы поняли торговлю индульгенциями?
5. Что такое инквизиция и кому она служила?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Суд инквизиции

ИСТОРИЧЕСКИЙ ОБЗОР

Особенно широко инквизиционная 
деятельность распространилась в 
Испании. Папа посылал инквизитора 
с помощниками в каждый город и де-
ревню. Они ездили по городам и до-
прашивали людей одного за другим.

Если кто-то при двух свидетелях 
был признан еретиком, его вызыва-
ли на суд инквизиции. Как правило, 
обвиняемого заковывали в цепи и 
бросали в темницу. Инквизиторы 
угрожали ему душевными страдани-
ями и истязали его «грешное тело», 
пытаясь заставить признаться в сво-
ем отступничестве.
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Крестовые
походы

ВЫ УЗНАЕТЕ:
• о причинах и благоприятных условиях для крестовых походов;
• целях крестоносцев;
• особенностях крестовых походов;
• возрождении Византии;
• конце и последствиях крестовых походов.

Тема 18
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Крестовые походы представляли собой 
завоевательные войны, которые феодалы 

Западной Европы вели на Ближнем Востоке. 
Они происходили в период с 1096 по 1270 год. 
Захватив восточные земли, католическая церковь 
стремилась усилить свое влияние. Обстановка, 
сложившаяся на Востоке в конце XI века, создава-
ла благоприятные условия для крестовых походов. 
Малая Азия почти полностью находилась в руках 
турок-сельджуков.

Отсюда пролегал путь паломников с Запада к свя-
тым местам Палестины, в том числе, в Иерусалим, 
где, по христианскому преданию, был похоронен 
Иисус. Иерусалим находился в руках мусульман 
почти пять веков. И хотя отношение местных пра-
вителей и населения к паломникам было неплохим, 
начавшиеся в конце XI века войны между мусуль-
манскими правителями стали представлять опас-
ность для христианского паломничества.

ПРИЧИНЫ КРЕСТОВЫХ ПОХОДОВ

Крест – один из 
главных символов 
христианства, как 
православного, так 
и католического. 
В IV веке почитание 
креста было закре-
плено официально. 
Согласно христи-
анскому преданию, 
культ креста связан 
с распятием Иисуса.

ИСТОРИЧЕСКИЙ 
ОБЗОР
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ЦЕЛИ УЧАСТНИКОВ
КРЕСТОВЫХ ПОХОДОВ

Обращение Урбана II

Поскольку папа объявил, что те, кто принимал 
участие в крестовых походах, будут очищены 

от грехов, в нем приняли участие не только рыцари, 
но и простые люди, даже женщины и дети. И хотя их 
объединяла общая цель – освобождение Иерусалима 
от мусульман, у каждого крестоносца была свои цель 

Рыцарский орден 
тамплиеров

Несмотря на разногласия с папой римским византийский император обра-
тился к Западу с просьбой прислать воинов для борьбы с врагами христиан.

В 1095 году папа Урбан II выступил с речью перед тысячами священнослу-
жителей, рыцарей и простых горожан, собравшимися на церковное собрание 
в Клермоне на юге Франции. Он призвал к освобождению «гроба Господня» 
в Иерусалиме от мусульман. Папа обещал участникам похода прощение всех 
грехов, а душам умерших – рай на небесах и вознесение на «престол славы». 
Урбан II также упомянул о богатстве и плодородии Палестины – «святой зем-
ли». Он подчеркнул, что в Палестине «молоко и мед текут рекой, а Иерусалим –  
сердце земли, плодородная райская земля».

Эти слова толпа людей встретила возгласами: «Это воля Божья!» Они стали 
вырезать из ткани кресты и нашивать себе на одежду. Именно поэтому участ-
ников похода стали называть «крестоносцами», а сами походы – «крестовыми».

Католическая церковь объявила о некоторых послаблениях для участников 
похода, в частности, крестьянам прощались их долги, а их семьи переходили 
под защиту церкви.
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АТЛАНТИЧЕСКИЙ 

ОКЕАН

ИРЛАНДИЯ

АНГЛИЯ

СЕВЕРНОЕ 
МОРЕ

НОРМАНДИЯ

ФРАНЦИЯ
Клермон Ɣ

АРАГОНЛИОН

ПОРТУГАЛИЯ
КАСТИЛИЯ

НАВАРРА

КАТАЛОНИЯ

Майнц Ɣ

Кёльн
Ɣ СВЯЩЕННАЯ

РИМСКАЯ
ИМПЕРИЯ

Ɣ Регенсбург

ПОЛЬША

Ɣ Вена

ВЕНГРИЯ

КИЕВСКАЯ РУСЬ

ПЕЧЕНЕГИ

ВенецияГенуя ХОРВАТИЯ

СЕРБИЯ
ОБЛАСТЬ ПАПЫ 

РИМСКОГО 
Рим Ɣ

о. Корсика

о. Сардиния

о. Сицилия

ФАТИМИДСКИЙ ХАЛИФАТ

ГОСУДАРСТВО
ХАММАДИДОВ

Александрия Ɣ
Каир Ɣ

Ɣ Иерусалим

Ɣ Дамаск 
Ɣ Сайда 

Ɣ Антиохия

Ɣ Эдеcса

ГОСУДАРСТВО 
СЕЛЬДЖУКОВ

Константинополь

ЧЕРНОЕ МОРЕ

Христианские государства
Мусульманские государства
Первый крестовый поход
Второй крестовый поход
Третий крестовый поход
Четвертый крестовый поход
Политические границы в период
первого крестового похода 

Кипр
Родос 

Марсель 

ВИЗАНТИЙСКАЯ ИМПЕРИЯ

С Р Е Д И З Е М Н О Е  М О Р Е

Ɣ КОРДОВА

Везель Ɣ

Тир Ɣо. Крит

Ɣ
Ɣ

Одежда рыцарей

и интересы. Крестьяне благодаря крестовым 
походам надеялись избавиться от своей тяжелой 
доли, добиться богатства и счастливой жизни на 
Востоке.

Большую часть крестоносцев составляли 
рыцари, происходящие из бедных семей. При 
системе майората младшие сыновья в семьях не 
могли надеяться на большую часть наследства, 
оставленного родителями: земли и имущество 
переходили старшему сыну. Именно такие рыца-
ри отправились в поход за славой и богатством.

На Восток направились герцоги, графы и даже 
некоторые короли и императоры. Подчиняя себе 
новые территории и их жителей, они стремились 
расширить свои владения. Вместе с армией 
в путь отправились также купцы, мечтавшие 
быстро разбогатеть на торговле восточными 
товарами.

Конечно, было бы ошибкой говорить, что 
крестоносцами двигала только жажда наживы. 
Материальные интересы переплетались с их 
искренней верой в святость освобождения от 
мусульман «гроба Господня».
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КРЕСТОНОСЦЫ НА БЛИЖНЕМ ВОСТОКЕ

Приток рыцарей из Европы позволил христианам удер-
живать захваченные территории в течение 200 лет. 

На Ближнем Востоке крестоносцы поработили местных кре-
стьян. Новые хозяева взимали с них одну треть урожая. Кроме 
того, население обязали платить дополнительные налоги 
королю и христианской церкви. Это вызывало у населения не-
нависть к крестоносцам и становилось причиной беспорядков.

ПЕРВЫЙ КРЕСТОВЫЙ ПОХОД

В первых крестовых походах принимали участие рыцари 
из разных областей Франции, Италии и Германии. Они 

были хорошо вооружены, снабжены припасами и деньгами. 
Рыцари, собиравшиеся с осени 1096 года в столице Визан-

тии – Константинополе, были переправлены в Малую Азию 
через Босфорский пролив. До этого император Алексей I
принял у них вассальную присягу на верность, что христи-
анские государства, которые будут образованы на Ближнем 
Востоке, будут политически зависимы от Византии. 

Походы, длившиеся до 1099 года, закончились тем, что 
крестоносцы основали собственные государства в Сирии и 
Палестине. Среди них главным государством крестоносцев 
было Иерусалимское королевство.

Во время захвата Иерусалима крестоносцы вырезали 
10 тысяч мусульман в одной только главной мечети. Иудеи 
были сожжены в своей синагоге. В ходе резни было убито 
множество женщин и детей. Резня совершалась не из воен-
ной необходимости, а из желания посеять в сердцах людей 
страх. Крестоносцы изгнали христиан из восточного города, 
обвинив их в пособничестве врагу. Рыцари, ворвавшиеся 
в дома, вешали на дверь щит, как символ того, что дом со 
всем имуществом принадлежит новому хозяину.Алексей I

РЕЛИОГИОЗНО-РЫЦАРСКИЕ ОРДЕНЫ

Религиозно-рыцарские ордена, появившиеся в Палести-
не, коренным образом отличались от обычных монашес-

ких орденов. Если на Западе основным занятием простых 
монахов были молитвы и труд, то основной задачей членов 
религиозно-рыцарских орденов стала война. Перед орденами 
была поставлена задача расширять и защищать владения 
крестоносцев, подавлять местные восстания.

Тевтонский 
орден
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Религиозно-рыцарские ордена представ-
ляли собой полувоенные, полумонашеские 
объединения. Под монашеским плащом 
тамплиеры носили рыцарские одежды из 
белой материи с изображением красного 
креста, госпитальеры – одежду красного 
цвета с белым крестом, тевтонских рыца-
рей отличали белые одеяния, на которых 
были изображены черные кресты.

Первым религиозно-рыцарским орденом стал ор-
ден госпитальеров. Его также называли орденом 
иоаннитов. После того, как мусульмане отвоевали 
Палестину, орден перебрался сначала на остров  
Родос, а через несколько столетий – на Мальту.

Для защиты прибывающих в Иерусалим палом-
ников был образован второй рыцарский орден – 
тамплиеров. Он был назван в честь горы, на 
котором расположились иерусалимские рыцари. 
Помимо сбора пожертвований и приема подарков, 
орден также занимался ростовщичеством. Об их 
богатствах в Европе ходили легенды.

Третий крупный религиозно-рыцарский орден был 
посвящен Святой Деве Марии. Многие его рыцари 
были выходцами из Германии, поэтому он называл-
ся Немецким (на латыни – Тевтонским) орденом.

Взятие 
крестоносцами 
Иерусалима в 
1099 году

Орден 
госпитальеров 

Орден 
тамплиеров 

ИСТОРИЧЕСКИЙ ОБЗОР
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ВТОРОЙ И ТРЕТИЙ
КРЕСТОВЫЕ ПОХОДЫ

С  XII века мусульманские эмираты начали 
объединиться, чтобы бороться с крестонос-

цами. Доверенный представитель сельджукского 
правителя Маликшаха – Имад ад-Дин Занги раз-
громил крестоносцев и занял земли между Мосу-
лом и Алеппо. Его сын Нур ад-Дин Занги, сменив 
отца на троне в 1146 году, сразу же отправился на 
войну против крестоносцев.

Это заставило европейских феодалов пред-
принять в 1147-1149 годах второй крестовый 
поход. Его возглавили короли Франции и Герма-
нии со своими армиями. Однако поход потерпел 
неудачу, и это развеяло миф о непобедимости 
Европы. В то время, как немецкие крестоносцы 
были разгромлены сельджуками в Малой Азии, 
французы не смогли захватить Дамаск и были 
вынуждены вернуться домой.

Нур ад-Дин Занги задался целью полностью 
вытеснить крестоносцев с Востока. Он занял 
большую часть территории Антиохийского кня-
жества, образованного крестоносцами. Он также 
сохранял свое господство в графстве Эдесса, 

Капитуляция крестоносцев Салах ад-Дину Айюби

Салах ад-Дин Айюби
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ЧЕТВЕРТЫЙ КРЕСТОВЫЙ ПОХОД
(1202-1204)

В конце XII века папа Иннокентий III начал организо-
вывать новые крестовые походы.

Крестоносцы договорились с Венецией о переправ-
лении армии в Палестину по морю и согласились запла-
тить за ее корабли 85 тысяч серебряных марок. Не в си-
лах заплатить даже треть оговоренной суммы, в начале 
похода крестоносцы были вынуждены развязать войну 
с Византией – главным торговым соперником Венеции. 
Предлогом для этой войны стало восстановление на 
престоле Исаака II Ангела, свергнутого и ослепленного 
своим братом. 

Во время четвертого крестового похода Констан-
тинополь впервые с момента своего основания стал 
добычей врага. Латиняне – так византийцы называли 
крестоносцев – образовали на руинах Византии госу-
дарство, названное Латинская империя.

Однако латинянам не удалось полностью завоевать 
византийские земли из-за яростного сопротивления 
местного населения. Сама Латинская империя вскоре 
была разделена на несколько мелких княжеств.

Крестовый поход 
детей

КРЕСТОВЫЙ ПОХОД ДЕТЕЙ
В 1212 году мальчик-пастушок по имени Стефан из французской де-

ревни Клуа начал свое путешествие по стране, проповедуя среди детей 
идею крестового похода. Он заявлял, что был послан Богом, что ему 

захваченном его отцом. После завоевания Дамаска армией Нур ад-Дина Занги 
в 1155 году мусульмане получили единую политическую власть в Сирии.

В это время встретившие сильное противостояние на Ближнем Востоке кре-
стоносцы начали свое вторжение в Египет. В 1169 году Нур ад-Дин Занги отпра-
вил армию под предводительством Ширкуха и его племянника Салах ад-Дина, 
чтобы завоевать Египет. После смерти дяди Салах ад-Дин получил полный 
контроль над Египтом и основал там государство Айюбидов. Продолжив сра-
жаться с крестоносцами, в 1187 году Салах ад-Дин Айюби отвоевал у них 
Иерусалим.

Это стало причиной организации третьего крестового похода (1189-1192). 
В нем приняли участие германский император, короли Франции и Англии. Од-
нако и этот поход завершился неудачей.

ИСТОРИЧЕСКИЙ ОБЗОР
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ОКОНЧАНИЕ И ПОСЛЕДСТВИЯ
КРЕСТОВЫХ ПОХОДОВ

Последние крестовые походы не изме-
нили ситуацию на Ближнем Востоке. 

Восьмой крестовый поход короля Франции 
Людовика IX в 1269-1270 годах стал по-
следним. Вскоре одно за другим владения 
крестоносцев на Востоке были возвращены 
мусульманам.

Основной причиной прекращения кресто-
вых походов стали перемены, начавшиеся в 
Западной Европе в конце XIII века. Активно 
развивались производство, земледелие и 
ремесла. Леса вырубались и превращались 
в пашни. Сельское население, не имевшее 
земель, переезжало в растущие города. Их 
мечты о свободе и земле на Востоке разби-
лись о неудачи во время походов. 

Подъем авторитета королевской власти 
и политика централизации страны позволи-
ли рыцарям служить в королевской армии. 

было поручено возглавить христиан и вернуть святые земли Пале-
стины. Мальчик утверждал, что его посетил Иисус Христос в образе 
монаха, который поручил ему возглавить новый крестовый поход для 
освобождения Иерусалима, в котором должны принять участие только 
дети. Он уверял, что море расступится на пути крестоносцев, идущих в 
Палестину, подобно тому, как море отступило перед иудеями во главе с 
Моисеем, спасающимися от тирании египетского фараона.

Он поражал тысячей людей своими речами и «чудесами». Несмотря 
на возражения родителей, тысячи мальчиков и девочек последовали за 
юным проповедником. Если кто-нибудь спрашивал детей, куда они идут, 
они отвечали, что идут на другой берег моря, к Богу.

По прибытии Стефана и его детской армии в порт Марселя на юге 
Франции два торговца предложили доставить их в Сирию для «божьего 
одобрения». Они отправились в плавание на семи кораблях, два из кото-
рых потерпели крушение в море. Детей, оставшихся с пяти кораблей, 
дельцы привезли в Египет и продали в рабство.

Позже германский император Фридрих II схватил и казнил этих пре-
ступников. Он также заключил договор с султаном Египта, чтобы вер-
нуть часть детей.

Освоенные во 
время европейских 

крестовых 
походов культуры 

и технические 
достижения 

Востока 
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Возвращение 
последних 
крестоносцев

1. Что такое крестовые походы? Раскройте их причины.
2. Для какой цели католическая церковь использовала крестовые 

походы?
3. Укажите на карте государства, основанные первыми крестонос-

цами на Ближнем Востоке.
4. Чем, по вашему мнению, четвертый крестовый поход отличался 

от предыдущих?
5. Как вы считаете, по каким причинам крестовые походы не до-

стигли своих целей?
6. Что вы думаете о детских крестовых походах?
7. Какие результаты и последствия для Европы и Азии принесли 

крестовые походы?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Купцы еще раз убедились в преимуществах мирной 
торговли. С усилением королевской власти в центра-
лизованных государствах Западной Европы папа, яв-
лявшийся идейным лидером и агитатором крестовых 
походов, стал терять свои политические позиции и 
был уже не в состоянии организовать новые походы.

Крестовые походы не достигли своей главной 
цели – создания сильного христианского государства 
на Востоке. Они принесли гибель сотням тысяч их 
участников и огромные материальные потери. Но 
знакомство с высокой культурой Востока кардиналь-
но изменило образ жизни европейцев. Они переняли 
у Византии и мусульман многие культурные осо-
бенности и технические достижения. В частности, в 
Европу были завезены для возделывания лимоны и 
абрикосы, рис, гречиха, арбузы и сахарный тростник. 
Также европейцы освоили технологию изготовления 
некоторых тканей, арбалетов и обработки железа. 
В XII веке в Европе началось строительство ветря-
ных мельниц, увиденных крестоносцами в Сирии. Во 
многих европейских странах стали использоваться 
почтовые голуби, позаимствованные у арабов. Кроме 
того, европейцы, имевшие с древних времен при-
вычку мыться в холодной воде и не менять одежду, 
научились у Востока принимать горячую ванну и пе-
реодеваться.
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Самобытность 
средневековых 
городов Европы

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• об экономическом развитии Европы;
• жизни в средневековых городах;
• возникновении товарного хозяйства.

Комиссионный 
магазин

Тема 19
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X-XI века ознаменовались для Европы 
подъемом сферы производства. Пре-

жде всего, стали активно развиваться ремесла. 
Совершенствование орудий труда и повышение 
мастерства ремесленников выделило ремеслен-
ничество в отдельную от земледелия отрасль. 
Изобретение ярма, чтобы запрягать лошадь в 
плуг, позволило ускорить обработку земли. Повы-
шение урожайности привело к увеличению сель-
скохозяйственной продукции у крестьян, излишки 
которой они могли менять на изделия ремеслен-
ников. Ремесленники в свою очередь увеличивали 
разновидности и количество, повышали качество 
своих изделий. Однако свобода ремесленника в 
деревне была ограничена влиянием феодалов. В 
результате они бежали из деревень туда, где была 
возможность производить и продавать товары.

ЭКОНОМИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

Кузнец
за работой

Средневековая 
ярмарка
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Города создавались в местах, безо-
пасных от вражеских нападений, а 

также удобных для торговли изделиями 
ручной работы. Возникновение и развитие 
городов в разных странах Европы проис-
ходили по-разному. Раньше всего в IX-X 
веках в Италии и на юге Франции возникли 
города Венеция, Генуя, Флоренция, Мар-
сель и Тулуза. Важную роль в их развитии 
сыграло расположение этих городов на 
морском торговом пути. В X-XI веках новые 
города стали появляться в северной Фран-
ции, Нидерландах, Англии и Германии, а в 
XII-XIII веках – в Венгрии, Прибалтике и на 
Руси. Основной причиной возникновения 
европейских городов в разные века были 
различия в социально-экономическом раз-
витии стран.

СРЕДНЕВЕКОВЫЕ ГОРОДА

Средневековый 
город
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Города часто основывались на землях 
феодалов. Сначала феодалы покро-

вительствовали городам на своих землях и 
освобождали ремесленников-переселенцев 
от налогов. Но по мере того, как города росли 
и процветали, их хозяева стремились зара-
ботать на них больше денег. Феодалы стали 
препятствовать развитию ремесел и торговли. 

В итоге горожане стали добиваться осво-
бождения от власти сеньоров. В большинстве 
случаев города обрели свободу путем откупа 
деньгами. Когда же это было невозможно, они 
поднимали восстание. В ряде городов Фран-
ции в XII-XIII веках шли ожесточенные войны 
против сеньоров. 

Многие города были образованы вокруг мо-
настырей и замков, обитатели которых нужда-
лись в товарах ремесленников, последним в 
свою очередь крепости давали возможность 
укрыться от врага.

Города были окружены оборонительной стеной с 
башнями и рвами, заполненными водой. На баш-

нях день и ночь, сменяя друг друга, дежурили часовые. 
Для защиты от врага городские ворота и мосты были 
сделаны из прочного железа. На ночь мосты через рвы 
поднимались и городские ворота закрывались.

В центре города была рыночная площадь, рядом 
с которой располагался храм. Здесь же находилась 
ратуша – здание городского совета. Жилые районы 
городов были разделены на кварталы. В каждом квар-
тале жили ремесленники определенной профессии. 
Большинство домов были деревянные. Они были 
построены близко друг к другу и часто взаимосвязаны. 

Улицы были узкие, некоторые не достигали и двух 
метров в ширину. Ночью улицы не освещались, водо-
провода и канализации не было. Мусор выбрасывали 
прямо на улицу. Плотность населения и антисанитария 
становились причинами различных инфекционных за-
болеваний и преждевременной смерти многих горожан. 
В случае пожаров выгорали целые улицы и кварталы, 
плотно застроенные деревянными домами.

ЖИЗНЬ ГОРОДОВ

ОБЛИК ГОРОДОВ

Средневековые 
землевладельцы
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Основу городского хозяйства состав-
ляли ремесла. Ремесленник владел 

орудиями труда и самостоятельно управлял 
своим хозяйством. Они наполняли рынки 
своими товарами. Мастера определенной 
профессии объединялись в союзы-цехи. 

На общем собрании мастера принимали 
устав, который был обязательным для всех 
членов цеха. Согласно уставу изделия 
изготавливались только по определен-
ному образцу. Руководил деятельностью 
мастерской избранный старшина, который 
следил за соблюдением мастерами устава, 
качеством и количеством готовой продук-
ции. В уставе было прописано, сколько 
станков, учеников и подмастерьев может 
иметь мастер. Эти меры были приняты с 
целью создания равных условий для ма-
стеров и недопущения конкуренции. Цена 
на готовую продукцию также устанавлива-
лась старшиной цеха.

РЕМЕСЛО И МАСТЕРСКИЕ

Основную часть населения горо-
дов составляли ремесленники 

и торговцы. В больших городах жили 
богатые аристократы, феодалы, чи-
новники, врачи, священнослужители. 
Часть населения города продолжала 
заниматься сельским хозяйством. Сте-
ны крепостей были окружены полями, 
фруктовыми садами, огородами и 
пастбищами для овец, крупного рога-
того скота и лошадей. Крупнейшими 
по численности населения городами 
считались Париж, Константинополь, 
Милан, Флоренция, Кордова и Севилья.

НАСЕЛЕНИЕ ГОРОДОВ

В мастерской

Деятельность цехов
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Несмотря на контроль над цехами количество изде-
лий, изготовленных ремесленниками на продажу, 

увеличивалось. В результате вырос спрос на сырье 
и сельскохозяйственную продукцию. В то же время 
крестьяне также были заинтересованы в увеличении 
производства своей продукции. Продавая ее на рынке, 
они увеличивали ряды покупателей изделий ремеслен-
ников. Крупные города устанавливали торговые связи не 
только с окрестными провинциями, но и с зарубежными 
странами. Натуральное хозяйство стало заменяться 
товарным.

ВОЗНИКНОВЕНИЕ ТОВАРНОГО ХОЗЯЙСТВА

Ɍоварное хоɡяɣство – хозяйство, произво-
дящее продукцию для обмена или продажи на 
рынке. 

В зависимости от сложности профессии срок работы в ка-
честве подмастерья составлял от 2 до 7 лет и заканчивался 
созданием редкого предмета и его испытанием старейшиной 
цеха.

Члены цехов несли сторожевую службу и составляли от-
дельный отряд в годы войны. Мастерские имели свой герб, 
знамя, церковь и даже отдельное кладбище. Первоначально 
они способствовавшие развитию производства, впослед-
ствии стали ему мешать. Рост числа мастеров в городах 
обострил конкуренцию между ними. Постепенно среди ре-
месленников и торговцев стала выделяться богатая цеховая 
верхушка. 

В Европе расслоение произошло и внутри цехов – появи-
лись ювелиры, сукноделы и прочие богатые мастерские. Эти 
процессы начались в таких крупных городах, как Флоренция, 
Лондон, Бристоль, Париж, Базель. Ремесленники стали тор-
мозить переход подмастерьев в мастера. В результате появи-
лась целая прослойка подмастерьев, которые обучались по 
10-12 лет. Объединяясь в союзы – «братства», подмастерья 
стали бороться за свои права – сокращение рабочего дня, 
который длился до 14-16 часов, улучшение условий труда.

Средневековый 
рынок

Оживление торговли требовало улучшения дорог. Во 
Франции по королевскому указу основные дороги начали 
мостить камнем. Через реки были построены деревянные 
и каменные мосты.
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Жители городов были предприимчи-
выми, они знали, как выгодно про-

давать товары, кому давать деньги в долг и 
на что тратить деньги. Купцы отправлялись 
в долгие и опасные путешествия, чтобы 
разбогатеть.

На берегах Средиземного моря ита-
льянские купцы создали сеть своих тор-
говых точек – факторий. Большинство 
из них принадлежали генуэзцам и вене-
цианцам. Эти морские республики имели 
прекрасный торговый и военный флот. Их 
корабли привозили из Ближнего Востока 
ценные товары: шелковые ткани, фарфор, 
различные пряности и прочее.

В XIII веке венецианские купцы из рода 
Поло достигли монгольского поселения 
во Внутренней Азии. Марко Поло провел 
17 лет своего 25-летнего путешествия во 
дворце монгольского хана Хубилай-хана, 
завоевавшего Китай. Он стал первым 
европейцем, описавшим эти загадочные 

ТОРГОВЦЫ И РЫНКИ

Добиравшиеся до Сирии, Египта, Ирана и Средней 
Азии европейские купцы покупали шелковые тка-

ни, украшения и специи на восточных рынках. Важную 
роль в развитии отношений между Западом и Востоком 
сыграл Великий шелковый путь, бравший свое начало в 
Китае и проходящий через Среднюю Азию. Караванный 
путь пролегал к восточным берегам Средиземного моря. 

Существовало два торговых пути – Левантский, соеди-
нявший через море Испанию, Италию и южную Францию 
с Византией и Азией, и Северный, соединявший Лондон, 
Брюгге, Любек и Новгород через Балтийское море. 

Более 70 городов вдоль Германии, расположенных 
вдоль северного торгового пути, входили в Союз 
городов Ганзы. Находившиеся на Левантском пути 
Венеция и Генуя владели сильным флотом. Иногда их 
торговое соперничество перерастало в войны.

ТОРГОВЛЯ
С ВОСТОЧНЫМИ СТРАНАМИ

Прибрежные 
торговые города

Средневековый рынок
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1. Какими были причины отделения ремесленничества от земледе-
лия в Европе?

2. Перечислите факторы, которые способствовали появлению но-
вых городов в европейских странах.

3. Что вы узнали о жизни и облике средневековых европейских 
городов? Отметьте их сходства и различия с городами нашей 
страны XI-XII веков.

4. Что вы запомнили о торговых путях Северного моря?
5. Какое значение имели рынки для средневековых городов?

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Цех – торгово-ремесленническая организация, объединяющая 
носителей одной или нескольких похожий профессий, или профес-
сиональное объединение средневековых ремесленников.

ЗНАЧЕНИЕ ТЕРМИНА

земли в своей книге. Европейцы открыли для 
себя их только в XIX веке.

Легендарные богатства стран Востока, опи-
санные в книге Марко Поло, произвели такое 
сильное впечатление на генуэзского морепла-
вателя Христофора Колумба 200 лет спустя, что 
он решил во что бы то ни стало добраться до 
берегов Индии.

В большинстве европейских городов рынки 
работали один-два дня в неделю. Постоянные 
рынки были только в крупных городах. Рост 
товарообмена и торговли потребовал строи-
тельства новых рынков в городах. Они стали 
специализироваться на продаже определенных 
товаров или продукции. Таким образом, расцвет 
ремесел и торговли в Европе способствовал 
появлению рынков, банков и бирж.
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Города
средневековой Азии

ВЫ УЗНАЕТЕ:

•  о жизни в средневековых городах Азии;
• ремесленничестве;
• торговле.

Облик средневекового 
города 

Тема 20
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Страны Востока в разное время перешли к пе-
риоду средневекового развития. Это объясня-

ется тем, что разные страны были на разном уровне 
развития производства. 

Созданные как административные центры или 
военные крепости, средневековые города быстро 
развивались по мере развития ремесел и торговли.

Крупнейшими азиатскими городами были Чанъ-
ань, Лоян, Ханчжоу, Камакура, Киото, Осака, Дели, 
Багдад, Бухара и Самарканд. Здесь были созданы 
школы и библиотеки, жили и работали ученые, 
поэты, художники и музыканты. В отличие от ев-
ропейских азиатские города формировались на 
государственных землях, им не пришлось бороться 
против крупных землевладельцев.

СРЕДНЕВЕКОВЫЕ ГОРОДА

Строительство мечети 
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Азиатские города прошли собственный путь развития. В Китае, например, 
в XI веке на высоком уровне было развито градостроительство. Импе-

раторы и дворяне строили роскошные дворцы. Из-за нехватки древесины при 
строительстве широко применялись кирпич, глина и камень.

В отличие от Западной Европы в крупных городах Китая было хорошо нала-
жено бытовое обслуживание. По керамическим трубам население обеспечи-
валось чистой водой, город очищался от мусора, работали пожарные службы. 

Население азиатских городов, в отличие от европейских, было более мно-
гочисленным. В частности, китайские города в Средневековье были очень 
густонаселенными.

Города Бухара и Самарканд были экономически и политически важными 
центрами восточного мира. Бухара была известна на Востоке как один из 
центров исламской религии, культуры, торговли и ремесленничества. Именно 
поэтому правящие династии Средней Азии выбирали эти города в качестве 
своих административных центров.

ЖИЗНЬ ГОРОДОВ
Япония в 
Средние века

В Китае – одном из крупнейших государств Азии – возникновение и развитие 
средневековых городов пришлось на IX-XIII века. Китайские города подчиня-
лись императору. 

Развитию городов препятствовали захватнические войны. Например, Индия 
и ее города в Средние века не раз подвергались нападениям чужеземных за-
хватчиков.

Средневековые города в Японии возникли вокруг буддийских храмов и кре-
постей, у дорог и станций связи, на побережье моря. В 1177 году город Хэйян 
был уничтожен пожаром. На его месте был построен новый город, который 
получил название Киото и стал столицей страны. На протяжении многих веков 
город был экономическим, культурным и религиозным центром Японии.
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РЕМЕСЛЕННИЧЕСТВО

Восточные ремесленники производи-
ли шелковые ткани и большую часть 

украшений для продажи за границу.
В Азии и Северной Африке объединения 

ремесленников возникли одновременно с 
городами. На Востоке жители городов из-
начально были освобождены от налогов. 
Со временем купцов и ремесленников 
стали облагать различными налогами. 
В Арабском Халифате, Японии и Китае с 
мастеров и торговцев налоги собирали 
старшины цехов. 

В Китае принадлежность к цехам была 
обязательной для всех мастеров. Здесь 

Шахристан 

Образец средневекового 
мастерства. Коса

Города мусульманских стран Средней Азии строились по общему плану: 
в центре арка – крепость главы города, вокруг которой располагался шахри-
стан – гузары, где проживало основное население. Вокруг города находился 
рабад – ремесленнические гузары. В восточном градостроительстве основными 
строительными материалами были камень и кирпич. Правители и богачи стро-
или свои дворцы и дома из жженного кирпича и мрамора, а бедняки – жилье из 
пахсы. Дома бедняков были недостаточно крепкими и нуждались в постоянном 
ремонте. Унаследованные дома обычно сносили и строили на их месте новые.
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Появление таких крупных централизованных государств, как Арабский 
халифат и Империя Тан, сделало торговлю источником высокого дохода. 

Торговля не ограничивалась караванными путями, которые проходили от Даль-
него Востока до Средиземноморья. Десятки кораблей арабских, индийских и 
китайских купцов плавали по Персидскому заливу и Красному морю. 

В отличие от Азии, экономическая отсталость Африки и непрекращающиеся 
войны сделали континент источником сырья, соли, золота, слоновой кости, 
пряностей и иногда рабов. 

ТОРГОВЛЯ

были высоко развиты важнейшие направ-
ления ремесел. В частности, китайцы 
строили крупные корабли вместимостью 
600-700 человек.

Расположенные на перекрестке Вели-
кого шелкового пути города Средней Азии 
были транзитными центрами торговли. 
Иностранные купцы высоко ценили самар-
кандскую бумагу и ткани, гиждуванскую 
керамику, ткани и одежду мервских масте-
ров.

В Средние века иранские мастера сла-
вились шелковыми и парчовыми тканями, 
шерстяными коврами. Кроме того, из Ира-
на купцы увозили оружие из стали, посуду 
из меди и серебра.Джонка – китайский корабль 
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1. Укажите на карте крупнейшие средневековые города Азии.
2. Что общего было в возникновении и развитии азиатских и евро-

пейских городов?
3. Расскажите, что вы запомнили о жизни азиатских городов.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Азиатские же рынки были многолюдны и сует-
ливы. Средневековые рынки располагались, как 
правило, у городских ворот. В самом городе были 
небольшие базары, на которых продавалась опре-
деленная продукция.

Крупные рынки Средней Азии и Ирана были 
разделены на несколько торговых рядов. Каждый 
ряд объединял торговцев или ремесленников, зани-
мающихся тем или иным видом товаров. В раннем 
Средневековье в Багдаде, Севилье и Гранаде су-
ществовали рынки наемных рабочих. На восточных 
рынках также располагались ремесленные мастер-
ские и торговые лавки.

Существовали и передвижные рынки. Здесь 
собирались странствующие торговцы и жители 
окрестных деревень, которым необходимо было 
продать свою продукцию.

Караван, идущий 
по Великому 

шелковому пути

Производство 
фарфора в Китае
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Средневековая 
культура Европы

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• о том, почему Карл Великий основал государственные школы;
• почему Эйнхарда сравнивали с муравьем;
• о развитии образования и науки в Византии.

Тема 21
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Чтобы управлять странами с обширными террито-
риями, Карлу Великому нужны были грамотные 

чиновники, сборщики налогов и судьи. Он осознал, что 
для восстановления Римской империи необходимо вос-
становить ее культуру, прежде всего античные науки. 
Во время его правления начался культурный подъем, 
получивший название «Каролингское возрождение».

Король пригласил в свой дворец образованных лю-
дей из Италии, Испании, Англии и Ирландии, приказал 
высокопоставленным чиновникам открыть «народные 
школы», которые были переданы англосаксонскому 
ученому и монаху Алкуину. Алкуин, в свою очередь, 
не только создал систему образования, но и написал 
первые учебники.

При дворце Карла в Аахене была создана «Акаде-
мия», где правитель и его семья, дворцовый персонал, 
учителя и ученики обсуждали церковные произведе-
ния, шедевры античных авторов и членов «дворцовой 
академии».

КУЛЬТУРА ЭПОХИ КАРОЛИНГОВ

Историк Эйнгард
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Когда в конце X века 
русский князь Владимир 
начал выбирать религию 
для своего народа, его послы 
вспомнили о храме Святой 
Софии в Константинополе 
следующее:

«Они привели нас в место, 
где поклонялись своему богу: 
мы не знали, на земле мы или 
на небе, потому что нет на 
земле такой красоты, мы 
даже не знаем, как говорить о 
нем, мы знаем только одно – 
в этом месте Бог вместе с 
людьми».

Возможно, это событие 
сыграло решающую роль в 
обращении киевского князя в 
христианство из Византии.

Благодаря своей уникальной культуре 
Византия большую часть Средневеко-

вья оставалась одной из самых передовых 
стран Европы. Ее культура не переживала 
такого кризиса, как западноевропейская, 
поскольку государство сохраняло свою 
неприкосновенность. В то же время визан-
тийская культура претерпела некоторые 
изменения под влиянием христианства. 
Место античной философии, осужденной 
за язычество, заняла теология.

Школы отличались высоким уровнем 
образования. Экономический рост Вос-
точной Римской империи требовал соз-
дания новых учебных и научных центров. 
В Константинополе в IX веке была открыта 
высшая школа Магнавра, а в середине 
XI века – университет с факультетами пра-
ва и философии. В столице также функци-
онировала высшая медицинская школа.

Византийцы накопили богатые познания 
в географии. Они составляли карты и про-
екты городов. Купцы и путешественники 
оставили описания разных стран и наро-
дов.

ВИЗАНТИЙСКАЯ КУЛЬТУРА

О жизни и деятельности Карла 
Великого поведал историк Эйнгард. 
Современники называли его «трудо-
любивым муравьем» за его трудолю-
бие и тягу к знаниям.

Карл пригласил двух известных 
итальянских певцов и сформировал 
во дворце хор певцов. Император 
знал латынь и греческий язык, а под 
подушкой у него всегда была воще-
ная табличка: в свободное время 
он старался писать, но так и не смог 
научиться.

По приказу Карла был построен ряд 
дворцов и храмов из камня, из которых 
сохранилась только дворцовая капел-
ла (небольшая католическая церковь) 
в Аахене.

ИСТОРИЧЕСКИЙ 
ОБЗОР
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Греческий огонь

Собор Святой 
Софии изнутри

Большое внимание уделялось созданию исторических 
произведений. Историки Прокопий Кесарийский (VI век) и 
Лев Диакон (X век) написали блестящие работы.

Активно развивались естественные науки – матема-
тика, астрономия и химия, которые служили подъему 
ремесленничества, мореплавания, торговли, медицины, 
военного дела и сельского хозяйства. В частности, 
изобретенный в VII веке «греческий огонь» (смесь серы, 
селитры, различных смол) долгое время обеспечивал 
преимущество империи в морских сражениях.

Применение в архитектуре храмов и монастырей моза-
ики (изображения или узоров, выполненных керамической 
плиткой, деревом, мрамором, цветным стеклом), фресок 
(цветные изображения, наносимые на сырую штукатурку) 
и икон (изображения бога, Девы Марии, библейских сцен и 
святых) возвысило изобразительное искусство Византии, 
которое являлось самой знаменитой ветвью ее культуры. 

Одним из великолепных архитектурных памятников 
является знаменитый своими мозаиками и фресками 
монастырь Хора (ныне мечеть Карие в Стамбуле). Самым 
величественным архитектурным сооружением раннего 
Средневековья, несомненно, является Собор Святой 
Софии, построенный в Константинополе в 532-537 годах 
во времена правления Юстиниана I. Его огромный купол 
(31,5 метра в диаметре) окружен венком из 40 окон. Для 
человека, стоящего под куполом, это создает впечатле-
ние, что он повис в воздухе подобно небесному куполу.
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Система образования в средневековой Европе была организована, обо-
гащалась и адаптировалась к новым условиям на основе традиций, 

унаследованных от античности. В этот период были открыты церковные (при 
монастырях, епископатах и церквях) и светские школы. В них учились дети дво-
рян, горожан, священнослужителей и зажиточных крестьян.

В школах преподавали так называемые «семь свободных наук» – грамматику 
(считавшуюся матерью всех наук), риторику (ораторское искусство), диалектику 
(называемую логикой), арифметику, геометрию, астрономию и музыку. 

До конца Средневековья во всех школах Западной Европы преподавание 
велось на латыни. К XIV веку в каждой стране стали открываться школы, кото-
рые обучали на своем национальном языке.

Учиться в средневековых школах было непросто. Процесс обучения требо-
вал хорошей памяти, железной воли и здоровья.

Образование основывалось на религиозных взглядах. Учащихся в школе не 
делили на возрастные группы, в одном классе учились и дети, и взрослые.

С детьми в школе обращались жестоко: им не разрешали громко говорить, 
петь, играть, какие-либо проступки сулили наказания. Если во время урока 
возникали проблемы с дисциплиной, то на помощь приходили розги, которыми 
непослушных учеников жестоко избивали. В Германии, например, ученики под 
руководством своих учителей несколько раз в год ходили в лес заготавливать 
прутья.

С появлением в Европе централизованных государств спрос на образо-
ванных людей возрос. Короли нуждались в грамотных чиновниках, юристах, 
чтобы управлять государственными делами. Чтобы преуспеть в своем деле 

ПРОСВЕЩЕНИЕ
Образование 
в Средние 
века
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1. Подумайте и ответьте: зачем Карл Великий основал дворцовую 
академию?

2. Какие предпосылки были для подъема образования и науки в 
Византии (Восточной Римской империи)?

3. Собор Святой Софии уже почти век является музеем. Узнайте из 
Интернета, какую задачу он сейчас выполняет.

4. Какие различия или сходства между первыми университетами 
Европы и нынешними вы можете отметить?

Высшая школа Магнавара 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

горожанам, купцам и ремесленникам нужны были дополнительные знания в 
области математики, астрономии и медицины. Однако школы при церквях и 
монастырях не могли дать такие знания.

Поэтому стали открываться университеты (общины преподавателей и 
студентов), которые давали современные и качественные знания, готовили 
специалистов в различных сферах. Первые университеты в Европе появились 
в XI-XII веках. Они не подчинялись ни государственной, ни местной церковной 
власти. Университеты находились под покровительством папы римского.

Первыми университетами в Европе были Болонский университет в Италии 
и Парижский – во Франции. Позже они появились в Оксфорде и Кембридже 
(Англия), Севилье и Валенсии (Испания), Тулузе (Франция) и Неаполе (Италия). 
Учреждения, как правило, состояли из четырех факультетов – искусств, ме-
дицины, права и богословия, каждый из которых возглавлял декан. Во главе 
сообщества стоял избранный ректор или 
назначенный властью канцлер. Занятия 
велись на латыни. Во время лекции профес-
сор (опытный преподаватель) читал вслух 
рукописи и книги, написанные на латыни, и 
разъяснял студентам сложные для понима-
ния отрывки.

Большинство студентов жили в общежи-
тиях колледжей (коллегиумах), которыми 
управляли университеты, церкви или бо-
гатые люди. Студенты, которые не смогли 
войти коллегиум, были вынуждены снимать 
жилье у жителей города. Со временем кол-
леджи в Англии и Франции стали основой 
для новых учебных заведений – колледжей.
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Культура
государств Арабского 

халифата

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• почему арабы переняли науку и культуру завоеванных ими зе-
мель;

• о жизни и деятельности наших великих ученых – Мухаммада 
аль-Хорезми, Ахмада аль-Фергани, Абу Райхана Беруни и Абу 
Али ибн Сины;

• научном наследии восточных мыслителей Абулкасима Фирдав-
си и Омара Хайяма; 

• архитектуре, литературе, поэзии, образе жизни и обычаях Араб-
ского халифата.

Тема 22
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Арабы не только переняли научные достижения и традиции завоеванных 
стран. Им удалось объединить их в единое целое и вывести на новые высо-

ты, опираясь на исламскую религию и арабский язык. Постепенно арабский язык 
вытеснил языки завоеванных стран, став языком образования, науки и культуры. 
На арабском языке велись документы и переговоры, совершались молитвы. 
На арабский язык также были переведены великие труды древних мыслителей – 
Аристотеля, Гиппократа и Евклида. Многие произведения древнегреческих ав-
торов дошли до нас лишь в переводе на арабский язык. Арабские математики, 
астрономы и ученые других областей внесли огромный вклад в развитие науки. 

В этот период активно развивались точные и естественные науки – мате-
матика, астрономия, география, экономика, а это стало толчком для развития 

НАУКА
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ремесленничества, торговли и всего общества. 
Наш соотечественник Мухаммад аль-Хорезми 
(783-850) заложил основу новой области ма-
тематики – алгебры. Он также способствовал 
распространению системы современных араб-
ских цифр, за основу которой он взял индийские 
числа.

Другой наш соотечественник Ахмад аль-Фер-
гани (797-865) работал в багдадской обсервато-
рии, а затем по поручению халифа аль-Мамуна – 
в обсерватории в Дамаске. Там он возглавлял 
исследования положения и движения небесных 
тел, руководил работами по созданию новой 
звездной таблицы – «Зиджры». Аль-Фергани, 
опираясь на труды греческих астрономов, в том 
числе «Звездную таблицу» Птолемея, активно 
участвовал в важных исследованиях по пере-
определению географических координат всех 
основных мест того времени. Он также внес 

важный вклад в изобретение некоторых астрономических инструментов, процесс 
упорядочивания базовых знаний по астрономии на арабском языке.

Еще один наш знаменитый соотечественник Абу Райхан аль-Беруни (973-1048) 
выдвинул мнение о шарообразности Земли и пред-
положил, что не Солнце вращается вокруг Земли, а 
Земля вокруг Солнца – центра мироздания.

С помощью нового метода он измерил 1 градус 
длины дуги меридиана и на основе этого вычислил 
длину окружности Земли. Используя тригонометри-
ческий метод, Беруни смог обойти своих предше-
ственников в точном измерении высоты гор.

Абу Али ибн Сина (980-1037) был наиболее 
известен в области медицины. В Европе его назы-
вали Авиценной. Обобщив опыт древнеиндийских и 
среднеазиатских медиков, он создал собственный 
шедевр «Аль-Канун фит-тиб».

Значительный вклад в развитие географии внес-
ли путешественники Аль-Масуди, ибн Даст, ибн 
Фадлан и ибн Батута, которые совершили кругосвет-
ное путешествие от Атлантики до Тихого океана, от 
Африки до России и оставили множество сведений 
о населении, природе, флоре и фауне этих мест. Их 
корабли отличались надежностью и прочностью, 
точностью карт и корабельного оборудования.

Арабы, пришедшие на древние цивилизованные 
земли Западной Азии, изначально выглядели отста-
лыми по сравнению с греками, евреями, сирийцами, 
персами, согдийцами. Однако, впитав культуру этих 
народов, они создали условия для появления более 
высокой культуры. Расцвет науки

Нилометр, построенный 
аль-Фергани в Египте
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Письменная история у арабов возникла одновременно с исламской религи-
ей. Она основана на преданиях и сведениях о жизни и деятельности пророка 
Мухаммеда (да благословит его Аллах и приветствует), информации о про-
исхождении ислама. Историки рассказали миру о территориях, завоеванных 
арабами, а также кратко описали историю правителей Рима, Византии и Ирана.

У Китая арабы переняли знания и навыки выращивания чая, изготовления 
дешевой бумаги вместо дорогого пергамента, использования пороха и компа-
са. Арабские торговцы проложили в море «путь специй» в Индию и торговали с 
индийцами. От индийцев арабы также узнали о цифрах (они вошли в историю 
как арабские цифры), сахарном тростнике, апельсинах и лимонах.

Мусульманская литература сначала создавалась на арабском языке. Поз-
же, в X веке, стали появляться переводы и новые произведения на пер-

сидском языке. На высокий уровень развития вышла поэзия, сформировалось 
множество форм стихосложения.

Арабские торговцы и путешественники привозили из дальних стран не только 
диковинные товары, но и приключенческие рассказы, легенды и сказки других 
народов. Их читали во дворцах халифов и знати, на пирах, рынках и улицах, а 

ЛИТЕРАТУРА

Научные исследования ученых

При Арабском халифате в VIII веке в Тунисе был создан университет аз-Зай-
туна, в IX веке в Фесе (Марокко) – аль-Карауин, в X веке в Каире – Аль-Азхар. 
Вершиной арабской цивилизации стало создание во время правления халифа 
Харуна ар-Рашида и его преемников Мамунов (IX век) «Байт-уль Хикма» – 
Дома Мудрости в Багдаде. Большинство этих университетов мусульманского 
мира действуют уже более тысячи лет.

Байт уль-Хикма – 
научное учреждение, 
объединившее ученых 
и обладавшее очень 
богатой библиотекой. 
Она насчитывала 
400 тысяч томов 
рукописей на хинди, 
греческом, арабском 
и персидском языках. 
Учреждение можно 
сравнить с академией 
Платона у древних 
греков.

ЗАПОМНИТЕ!
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Из всех сфер искусства при халифате наи-
высшее развитие получила архитектура. 

В странах халифата были построены велико-
лепные дворцы, мечети и медресе, крепости. В 
качестве шедевров арабской архитектуры можно 
привести дворец Альгамбра в Гранаде (Испания), 
мечеть и дворец Аль-Касар в Севилье, мечеть в 
Кордове, мечеть Хасана в Каире (Египет) и мав-
золей Исмаила Сомони в Бухаре.

В каждом мусульманском городе были по-
строены специальные высшие школы – медресе. 
Прежде всего здесь изучали Коран. Мусульмане 
рассматривают это знание как божий дар людям. 
Это произведение очень сложное для пони-
мания, поскольку арабские слова имеют много 
значений, а человеку невозможно обобщить 
величие всей вселенной. Но в то же время оно 
было необходимо людям, чтобы распределять 
наследство, заключать договоры, рассчитывать 
площадь земель, строить каналы, определять 
время молитвы и поста.

АРХИТЕКТУРА

также в домах жителей Багдада. Позже 
на основе этих сказок, легенд и мифов 
был создан всемирно известный шедевр 
арабской литературы – «Тысяча и одна 
ночь», который вобрал в себя устное 
творчество многих народов.

Однако еще до появления ислама у 
арабов была богатая поэзия, отражав-
шая образ жизни и нравы кочевого наро-
да. В каждом племени были свои поэты, 
которые выступали на всех праздниках. 
Они восхваляли храбрых воинов, верных 
своему слову и щедрых людей.

Знакомство с культурой покоренных 
народов изменило интересы арабов. 
Поэтов стали вдохновлять вечные темы 
добра и зла, жизни и смерти, богатства 
и бедности, любви и предательства, 
красоты мира и его забот.

Дворец 
Альгамбра
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ОБРАЗ ЖИЗНИ

1.  Почему науку и культуру халифата называют «арабской циви-
лизацией»? 

2.  Какие ученые оказали влияние на подъем науки и культуры при 
халифате?

3.  Используя дополнительные источники, подготовьте презента-
цию об ученых Средней Азии, которые вели свою деятельность 
в период мусульманского ренессанса. 

4.  Какие памятники литературы, архитектуры и искусства сохра-
нились до наших дней и почему? 

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Дискуссия 
ученых

Два минарета в мечетях и медресе символизируют челове-
ческие руки, воздетые к Аллаху. 

Мусульманин, совершивший омовение из бассейна во 
дворе мечети, входит в место, указанное Аллахом, пересту-
пая ее порог. Читать молитву принято, повернувшись лицом 
в сторону Мекки (обозначена полкой на стене) и преклонив 
колени. Мекка будто сияющая жемчужина – первое место, 
сотворенное Аллахом.

Ислам запрещает рисовать людей и живых существ, потому 
что человек не может дать жизнь тем, кого изобразил худож-
ник. Поэтому стены мечетей и медресе украшают арабской 
вязью, в которых можно прочесть аяты Корана.

Богатство халифата и его экономический подъем создали 
новые удобства для повседневной жизни людей, особен-

но богатых. Усвоив многие традиции византийской и персид-
ской культуры, арабы сумели красиво устроить свою жизнь и 
времяпрепровождение. Увеличилось производство предметов 
роскоши – элегантных тканей, стеклянных ваз. Никто не мог 
сравниться с арабами в украшении дворцов и создании садов. 

Они также очень любили читать книги. С освоением про-
изводства бумаги в VIII веке они стали более доступными. 
Крупнейшие библиотеки находились не только в Дамаске и 
Багдаде. К примеру, в X веке библиотека халифа Кордовы 
насчитывала 400 тысяч рукописей.

Арабское застолье отличалось своим этикетом. Были 
введены правила поведения за столом – взвешивание блюд, 
мытье рук до и после еды, чистка зубов.
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Культура народов 
Китая, Кореи,

Японии и Индии

ВЫ УЗНАЕТЕ:

• о традициях и обычаях китайского народа;
• корейской культуре;
• культуре японцев;
• индийской культуре.

Тема 23

Все учебники УзбекистанаУзбекистана на сайте UZEDU.ONLINE

*Книга предоставлена исключительно в образовательных целях
UZEDU.ONLINE



143

Китайцы жили в домах без потолков. Двор 
напоминал небольшой замок. Заходить 

во двор без разрешения хозяев запрещалось. 
Дома китайцы сидели, ели и спали на циновках. 
Носили простую и однообразную одежду. В пищу 
употребляли почти все без разбора. После еды 
было принято пить воду. В III-IV веках китайцы 
открыли для себя чай и стали поклонниками это-
го напитка. Его воспевали поэты, о нем писали 
книги. До XIV века чай заваривали как жидкую 
пищу.

Китайский народ очень любил праздники. 
Самым главным считался Новый год. Проводы 
старого года и встреча нового проходили под 
оглушающие звуки барабанов и колоколов. 
Люди, одетые в образы различных мифических 
существ, просили у прохожих подарки. Завер-
шался праздник Фестивалем фонарей. 

ОБЫЧАИ И ТРАДИЦИИ
КИТАЙСКОГО НАРОДА

Сельское хозяйство Китая
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С середины I тысячелетия н.э. среди представителей высших слоев Китая 
начал распространяться буддизм. Однако простые люди были последо-

вателями даосизма, который обещал вечность, осуждал стремление к власти и 
богатству, призывал к равенству. 

В то же время в стране растет влияние конфуцианства. Учение призыва-
ет быть сострадательными, не причинять вреда другим и почитать старших, 
особенно родителей. Возведя эти правила поведения в ранг закона, китайцы 
смогли упорядочить свою жизнь. 

Государство очень заботилось об образовании, потому что нуждалось в 
грамотных чиновниках. Помимо чтения, письма и умения считать от них тре-
бовались также навыки стрельбы из лука, управления колесницей и познания 
в музыке. В некоторых монастырях также обучали боевому искусству «у-шу».

Китайцы добились больших успехов в математике, астрономии и медицине. 
Они изобрели порох (ранее использовался при стрельбе), компас и сейсмо-
граф. Еще в IX веке в Китае с использованием иероглифического письма была 
напечатана первая книга. Появилась первая газета. Открывались большие би-
блиотеки. Стали активно развиваться история и география. Были составлены 
огромные энциклопедии из 11 тысяч томов и 900 тысяч страниц.

РЕЛИГИЯ И КУЛЬТУРА

В эту ночь город украшали красивые 
фонари. По обычаю люди тушили все 
костры, съедали остывшую пищу, а затем 
заново разжигали очаг. Также торжествен-
но отмечался праздник урожая.

Самой популярной игрой в Китае была 
игра в мяч между командами из десяти 
человек. Эту игру можно назвать давним 
предком современного футбола. Китайцы 
также любили играть в човган.

Сбор чая 
в Китае

1

 3
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КОРЕЙСКАЯ
КУЛЬТУРА

В далеком прошлом корейцы, как и другие наро-
ды, обожествляли силы природы и различных 

духов. Конфуцианство, широко распространенное 
в Китае, оказало сильное влияние на соседние 
страны, особенно на Корею. Изучение идеологии 
Конфуция началось здесь еще в древности, однако 
наивысший ее расцвет пришелся на период трех 
царств: Когурё в III веке, затем Пэкче в IV веке и 
Силла в VI веке.

К концу IV века в Корее стал также распростра-
няться буддизм. Известно, что прежде это религи-
озно-философское учение утвердилось в Сурхан-
дарье, а затем стиль строительства буддийских 
храмов в Сурханском оазисе стал применяться и 
в Китае. Таким образом, учение Будды проникло с 
территории Средней Азии в Китай, а оттуда в Корею, 
адаптировавшись к среде различных религиозных 
верований. 

Новая вера привлекла внимание местных прави-
телей, а это дало монахам возможность принимать 
серьезное и активное участие в общественно-по-
литической жизни страны. В государстве Силла на 
должность королевского советника был назначен 
главный буддийский монах. Это позволило через 
дворец распространять наставления Будды. В при-
мер можно привести тексты следующих указов. 

Производство 
бумаги

 2

 4

ПЯТЬ ЗАПОВЕДЕЙ:

1) познать верность 
дружбы; 

2) не покидать поля боя; 
3) избегать 

неоправданного 
кровопролития; 

4) сохранять преданность 
королю; 

5) верно служить своим 
родителям.

СЕМЬ ЗАПОВЕДЕЙ:

1) не причинять вреда никакому живому существу;
2) не лениться;
3) не быть легкомысленным и небрежным в 

речах;
4) воздерживаться от распития алкогольных 

напитков;
5) не ставить себя выше других;
6) не употреблять дурманные травы;
7) избегать блаженства.
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Буддийский храм в Корее

Корейский рынок

Когда буддизм обрел государственность, начались монгольские завоевания. 
Причину поражения придворные увидели в буддизме. Государство отреклось 
от буддийских храмов, которые только вчера освободило от налогов. 
Когда монахам надоело жить в городе, они нашли убежище в горах и 
стали строить там свои храмы. В результате, после XII века храмы в Корее 
строились в труднодоступных местах.

Ислам проник в Корею в VII-X веках, когда арабские торговцы установили 
торговые отношения со странами Юго-Восточной Азии. Согласно историче-

ским источникам, арабы облюбовали новую 
страну и ее жителей, организовав позже 
мусульманские торговые фактории на по-
луострове. В документе арабского моряка, 
датированном IX веком, говорится: «В горах 
за Китаем есть богатая золотом страна Сил-
ла».

Арабские торговые суда привозили в Ко-
рею в основном лекарства и лекарственные 
растения, медь, виноград и виноградный 
сок. Купцы обменивали свои товары на 
золото, серебро и одежду. Среди научных 
достижений, которые арабы привезли с со-
бой во время своих визитов в Корею, самым 
ценным и уникальным для корейцев был 
мусульманский календарь, определявший 
время солнечных и лунных затмений.

Первые арабские сведения о Корее, напи-
санные четырьмя или пятью веками ранее, 
более ценны, чем записи европейцев. Ара-
бо-корейские торговые и культурные связи 
продолжались до заката династии Корё.
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Буддизм, пришедший из Китая, оказал 
глубокое влияние на духовную куль-

туру, обычаи и нравы Японии. Буддийские 
монахи в стране считались учеными.

Однако уже с VIII века в Японии стали 
создавать школы для детей аристократии. 
При этом некоторые молодые люди отправ-
лялись в Китай изучать право и литературу.

Образованные японцы издревле писа-
ли китайскими иероглифами. Японский 
алфавит был разработан в середине  
IX века. И хотя он был основан на китай-
ской письменности, использовать его было 
относительно легко.

Сочинение стихов и игра на музыкаль-
ных инструментах в Японии являлись 
обязательными для образованных людей. 
Среди горожан было много поэтов, для них 
проводились конкурсы.

КУЛЬТУРА СРЕДНЕВЕКОВОЙ ЯПОНИИ

Городское население 
средневековой Японии

Японские музыканты
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Опираясь на собственные архитектурно-строи-
тельные традиции, индусы достигли больших высот 
в сфере зодчества. Среди созданных ими сооруже-
ний наиболее известным является буддийский храм 
Аджанта, который строился в течение девяти веков 
(со II века до н.э. по VII век н.э.). Высеченный в скале 
монастырь состоит из 29 залов. Стены сооружения 
покрыты рельефами, украшены скульптурами и 
резьбой. 

С приходом к власти мусульман в северной Ин-
дии стали возводиться мечети, медресе, мавзолеи 
и минареты, украшенные геометрическими орна-
ментами и арабской вязью. В частности, в столице 
построена мечеть с минаретом Кутб-Минар высотой 
70 метров. 

Средние века в Индии стали периодом 
расцвета естественных наук. Индусы 

создали десятичную систему чисел, которую 
сегодня называют арабскими цифрами. Школь-
ная арифметика, которую мы изучаем сегодня, 
также является изобретением индийского на-
рода. Древние методы лечения травами по сей 
день изучаются врачами современности. 

В этот период развитие получила и литерату-
ра на санскрите. Пьесы и другие произведения 
великого драматурга Калидасы переведены 
на многие современные языки мира. В этот 
период в стране также возникла литература на 
персидском языке.

ИНДИЙСКАЯ КУЛЬТУРА

Санскрит – литературный язык древней и средневековой Индии. Ин-
дийские мастера-строители воздвигали из камня или высекали в скалах 
великие храмы. Они были украшены рельефами, скульптурами и узорами. 
При Делийском султанате были созданы великолепные мусульманские 
храмы. Индусы любили музыку и танцы. Посредством танца они рас-
сказывали о любви, божествах и героях легенд. Каждое движение тела, 
особенно рук, имело свой глубокий смысл. Танцор или танцовщица посвя-
щали долгие годы своей профессии.

Калидаса

Аджанта – пещерный храмовый 
комплекс в Индии

ДЛЯ ЗНАТОКОВ!
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БЫТ, ОБЫЧАИ И ТРАДИЦИИ

В период правления мусульман индийские сельские об-
щины продолжали жить по старым кастовым законам. Двор-
цы правителей строили индийские строители, индийские 
мурзы считали налоги и чеканили монеты. В Делийском сул-
танате жили брахманы-астрологи, которые предсказывали 
благоприятные дни, брахманы-целители лечили больных.

В Средние века в Южной Азии под влиянием ин-
дуизма, буддизма и ислама сформировалась свое- 
образная культура. 

ИСТОРИЧЕСКИЙ ОБЗОР

1. Расскажите о повседневной жизни китайцев, их одежде и блюдах. 
2. Отметьте основные достижения китайской культуры в Средние века.
3. Дайте сравнительную оценку конфуцианству, буддизму и ислам-

ской религии в Корее.
4. Что вы узнали о культуре Японии? 
5. Оцените уровень развития индийской цивилизации.

ВОПРОСЫ И ЗАДАНИЯ

Состоятельные индийцы жили в больших дворах. Мебель была представ-
лена мягкими табуретками с подлокотниками, кроватями. Полы были 

застелены циновками, коврами или шкурами животных. Бедняки жили в трост-
никовых хижинах. 

Одежда мужчин и женщин была очень простой. Мужчины носили длинное 
платье и покрывало. Женское одеяние – сари – представляло собой длинное 
полотно из несколько метров ткани, обвернутой вокруг тела. Под влиянием 
мусульман они также стали носить платья. Индийцы очень любили ювелирные 
украшения и духи. В праздники женщины украшали себя цветочными венками. 

В пище индусов присутствовали в основном молочные и растительные 
продукты. Мясо и спиртные напитки почти не употреблялись, потому что они 
запрещены религией. Этот народ изобрел шахматы, придавал большое значе-
ние спорту.
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